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POLITYKA BEZPIECZENSTWA W SZKOLE PODSTAWOWEJ
im. Ks. Stanistawa Konarskiego w Wielkiej Wsi

Bezpieczenstwo i zdrowie uczniéw jest jednym ze statutowych celow i zadan szkoty.
Dyrektor szkoty jest odpowiedzialny za zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkow
uczniom i pracownikom szkoty. Polityka bezpieczenstwa szkoly zajmuje priorytetowe miejsce
obok dzialan dydaktycznych, wychowawczych 1 opiekunczych. Poszczegdlne podmioty
szkoty: nauczyciele, pracownicy administracyjni, uczniowie i rodzice oraz instytucje
wspierajagce sa zobowigzane do podejmowania spojnych zadan wynikajacych z zakresu ich
kompetencji. Szczegdtowe wytyczne zawierajg obowigzujace akty prawne i regulacje
wewnetrzne — regulaminy, instrukcje i1 procedury, ktore sa obsadzone w realiach placéwki,
a ich przestrzeganie jest gwarantem prawidtowego funkcjonowania polityki bezpieczenstwa
w szkole.

Podstawy prawne — procedury bezpieczenstwa w szkolach

Dz.U. (tekst
. jednolity /
Lp.| Rodzaj aktu Pelny tytul ostatnia Zakres procedur
zmiana)
Ogdlne zasady
Ustawa z dnia 7 wrzesnia | Dz.U. 2022 poz. déla.lanla systemu
1 |Ustawa ., . oswiaty,
1991 r. o systemie oswiaty |2230 ) , .
bezpieczenstwo i
opieka
Obowigzki dyrektora i
5 | Ustawa Ustawa z dnia 14 grudnia |Dz.U. 2023 poz. gzugj%ci;er::aw zakresie
2016 r. — Prawo oswiatowe |900 P . ,
bezpieczenstwa
uczniow
Rozporzadzenie z dnia 31
_|grudnia 2002 1. wsprawie |, ;5550 pog,
3 Rozporzadzenie| bezpieczenstwa i higieny w 1166 2 o Podstawowe procedury
MENIS publicznych i m pozil BHP w szkotach
niepublicznych szkotach i '
placéwkach
4 |Rozporzadzenie Rozporzadzenie z dnia 25 |pz,U. 2018 poz. | Procedury organizacji
MEN maja 2018 r. w sprawie 1055 wycieczek szkolnych
warunkow i sposobu
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organizowania
krajoznawstwa i turystyki
Ustawa z dnia 19 maja Dz.U. 2019 poz. | Procedury ochrony
5 |Ustawa 2018 r. 0 ochronie danych - a
1781 danych i informacji
osobowych
Rozporzadzenie Rozporzadzenie Parlamentu|Dz.U. UE L Ochrona danych
6 UE porza Europejskiego i Rady (UE) [119/1 z osobowych ucznidw i
2016/679 (RODO) 4.05.2016 pracownikéw
Ustawa z dnia 26 kwletnla Dz.U. 2023 poz. Procedur)_/ reagowania
7 |Ustawa 2007 r. 0 zarzadzaniu 192 na sytuacje
kryzysowym nadzwyczajne
. Rozporzadzenie z dnia 7. Dz.U. 2010 nr  |Instrukcja
Rozporzadzenie|czerwca 2010 r. w sprawie . )
8 . . . . 1109 poz. 719z |przeciwpozarowa,
MSWiA ochrony przeciwpozarowej | ,, .
] pézn. zm. ewakuacja
budynkow
Ustawa z dnia 20 czerwca .
9 |Ustawa 1997 r. — Prawo o ruchu Dz.U. 2023 poz. Bezp_lleczny transport
1047 uczniow
drogowym
Rozporzadzenie z dnia 9
Rozporzadzenie slerphia 2.017 . WSPrawle 1n, u. 2017 poz. | Procedury wsparcia
10 zasad udzielania pomocy - .
MEN . 1591 uczniow w kryzysie
psychologiczno-
pedagogicznej
Rozporzadzenie z dnia 13
11 Rozporzadzenie| wrzesnia 2011 r. w sprawie |Dz.U. 2011 nr |Reagowanie na
RM procedury ,,Niebieskie 209 poz. 1245 |przemoc domowa
Karty”
Rozporzadzenie z dnia 26
12 Rozporzadzenie|sierpnia 2019 r. w sprawie |Dz.U. 2019 poz. | Procedury opieki
MZ opieki zdrowotnej nad 1649 medycznej w szkotach
uczniami
Ustawa z dnia 5 grud_nla Dz.U. 2023 poz. |Procedury sanitarne i
13 |Ustawa 2008 r. 0 zapobieganiu oraz L
. L, 1284 higieniczne
zwalczaniu zakazen
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14 | Ustawa Kodeks karny (ustawa z Dz.U. 2024 poz. Eaiizvzvfdrzzlzzossctwa
dnia 6 czerwca 1997 r.) 17 przesiep
wobec uczniow
15 | Ustawa Kodeks cywilny (ustawa z [Dz.U. 2022 poz. S%ﬁ:;iiil;lngsc
dnia 23 kwietnia 1964 1)  |1360 Y SZROLY
pracownikow
. Statut szkoly, r.egula,mn? Akty prawa Uszczegotowienie
Regulaminy pracy, regulamin dyzurow .
16 g : wewnetrznego |procedur zgodnie z
wewnetrzne nauczycieli, regulaminy
. szkoty prawem powszechnym
pracowni

|. CELE POLITYKI BEZPIECZENSTWA

Polityka bezpieczenstwa jest to zestaw praw, regul 1 praktycznych do$wiadczen, ktore
pozwalaja na przyjecie, wdrozenie 1 realizowanie procedur umozliwiajacych sprawne i
skuteczne zapewnienie bezpiecznych warunkdéw uczgszczajacym do szkoty uczestniczacym w
zaje¢ciach organizowanych przez szkole oraz warunkow pracy wszystkim pracownikom szkoty
zgodnie z zasadami BHP.

II. DEKALOG BEZPIECZNEJ SZKOLY

W szkole wprowadzono monitoring wizyjny majacy na celu zapewnienie
bezpieczenstwa uczniéw, pracownikow i wszystkich pozostalym oséb
przebywajacych na terenie szkoly oraz zabezpieczenia budynku szkoly i jej
terenu.

e Nauczyciele pelnig systematyczne dyzury na przerwach.

e Po skonczonych zaje¢ciach nauczyciele sprowadzaja klasy do szatni.

e W czasie zaj¢¢ nauczyciele nie opuszczaja sal dydaktycznych z wyjatkiem
uzasadnionych przypadkow takich jak koniecznos¢ pomocy lekarskiej,
ewakuacja.

e W szkole wprowadzono procedury SOM.

e W widocznym miejscu wywieszone sa plany ewakuacji oraz przeprowadzane
probne alarmy ewakuacyjne.

e Szkola ma wlasne regulaminy, procedury i instrukcje postepowania
w sytuacjach zagrazajacych bezpieczenstwu.

e W szkole dokonywane sa przeglady BHP (1 lub 2 razy w roku), zakonczone
protokolem oraz przeglady wykonywane przez uprawnione do tego shuzby.

e W zakresie bezpieczenstwa szkola wspolpracuje z policja (dzielnicowym),
rejonowym sadem rodzinnym, poradnia PPP i innymi instytucjami
wspierajacymi prawidlowy rozwoj uczniow i podnoszacymi bezpieczenstwo
w placowce.

e Uczniowie i rodzice wspoélpracuja z pracownikami szkoly zglaszajac przypadki

przemocy, agresji, kradziezy, uzywania uzywek i Srodkow odurzajacych.
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III. ZASADY FUNKCJONOWANIA BEZPIECZNEJ SZKOLY
Diagnoza sytuacji, umozliwia zbudowanie catego systemu dziatan majacych na celu
zapewnienie bezpieczenstwa.

DIAGNOZA
czyli zebranie maksimum informacji o problemach za pomocg ankiet, arkuszy spostrzezen,
analizy dokumentacji wychowawcow, protokotow wypadkowych, notatek stuzbowych itp.

ANALIZA
czyli okreslenie na podstawie zebranych materiatow wszelkich zagrozen bezpieczenstwa,
uporzadkowanie ich wedhug hierarchii waznosci, czestotliwo$ci wystgpowania 1 skali

zjawisk
PLANOWANIE
czyli ustalenie kolejnosci dzialan, rozdzielenie zadan miedzy zespoly lub indywidualne

0soby
OPRACOWANIE DZIAL ANIA ADMINISTRACYJINE
zasad, procedur, regulaminéw (we | TECHNICZNE
wspotpracy z wszystkimi organami instalacja system6w monitorujacych,
szkoty) opracowanie planow dyzurdéw itp.
WDRAZANIE

realizacja dziatan

U

MONITOROWANIE
czyli nadzor nad realizacja zaplanowanych i przygotowanych dziatan

U

EWALUACJA
raz w roku szkolnym podsumowanie monitoringu i analiza wnioskow w celu wprowadzenia
koniecznych zmian i ulepszen
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IV. ODPOWIEDZIALNI ZA BEZPIECZENSTWO W SZKOLE:
e dyrektor,

e wicedyrektor,

e koordynator ds. bezpieczenstwa,

e nauczyciele — wychowawcy,

e rodzice i uczniowie,

e pracownicy administracji i obstugi,

e inspektor BHP,

e organ prowadzacy,

e policja,

¢ sad rodzinny,

e inne sytuacje wspierajace (GOPS, poradnia PPP).

V. DZIALANIA WSZYSTKICH PODMIOTOW SZKOLNYCH W ZAKRESIE
BEZPIECZENSTWA

1. Dzialania calo$ciowe:

e edukacja uczniow (program wychowawczo-profilaktyczny, warsztaty, lekcje
wychowawcze, edukacja zdrowotna itp. dotyczace stylu zycia, rol spotecznych,
przepisOw prawa, ksztaltowania postaw, kultury slowa, czytelnictwa,
zapobiegania niepozadanym zachowaniom, itp.);

e pedagogizacja nauczycieli (doskonalenie zawodowe, wiedza psychologiczna
dotyczaca m.in. rozwoju dzieci i mlodziezy, komunikacji, rozwigzywania
konfliktow, wspodtczesnych zagrozen itp.);

e pedagogizacja rodzicow (podnoszenie wiedzy dotyczacej potrzeb dziecka,
prawidet rozwojowych dziecka, komunikacji, rozwigzywania konfliktow,
zagrozen);

e diagnoza zagrozen (ankiety, wywiady, obserwacje, analiza dokumentow);

e metody zapobiegawcze (monitoring, wewnetrzne regulaminy, procedury
1 instrukcje, dziatania profilaktyczne).

2. Dazialania jednostkowe:
e rozpoznawanie — identyfikacja konkretnego problemu;
e interwencja (dzialania bezposrednie);
e koordynacja dziatan odpowiednich podmiotow szkolnych na terenie szkoty,
ewentualnie wiaczenie czynnikow zewnetrznych w miare potrzeb;
e ewaluacja dziatan.
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VI. WSPOLPRACA ZE SRODOWISKIEM W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA:

1. Dzialania cato$ciowe:

ustalenie listy instytucji gotowych do wspotpracy np.: $wietlice $rodowiskowe,
organizacje pozarzadowe, poradnie, telefony zaufania, prokuratura, sad, policja,
osrodek zdrowia, itp.;

okreslenie potrzeb szkoty i zakresu wspotpracy;

sprecyzowanie spraw organizacyjnych: adresow, telefonow kontaktowych, dyzurow;
systematyczne uaktualnianie informacji.

2. Dziatania jednostkowe:
e zgltaszanie potrzeby pomocy do odpowiedniej/nich instytucji;

wspolne ustalenie planu dziatania 1 podziatu kompetencji;
monitorowanie sytuacji;
ewaluacja dziatan.

VIL. DZIALANIA ZAPEWNIAJACE BEZPIECZENSTWO OBEJMUJA:

dziatania profilaktyczno - wychowawcze;

regulaminy, procedury i instrukcje wewnatrzszkolne;

wyjscia 1 imprezy szkolne

- procedury bezpieczenstwa w czasie wycieczek, imprez sportowych
1 okolicznosciowych;

aktywizacje rodzicow;

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 pracownikdéw szkoly w zakresie bezpieczenstwa
— kursy, szkolenia, warsztaty;

znajomos$¢ przepisOw prawa i ich aktualizacje;

wspolprace z instytucjami zewngtrznymi.

VIIL. IDENTYFIKACJA ZAGROZEN W SZKOLE REALIZOWANA JEST POPRZEZ:

monitorowanie bezpieczenstwa szkoty 1 uczniow;

analize potrzeb szkoly w zakresie bezpieczenstwa;

ankietowanie obszardw szkoty w oparciu o wytyczne MEN, KO oraz wyniki nadzoru
pedagogicznego;

rozpoznawanie potencjalnych grup zagrozenia w szkole i wokot nie;j.

IX. SZKOLNY SYSTEM INTERWENCJI OBEJMUJE:

procedury postgpowania w sytuacjach zagrozenia.
procedury postepowania w razie wypadkoéw i udzielania pierwszej pomocy.
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X. PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH OBEJMUIJA:
I. Dokumentowanie i prowadzenie ewidencji:

sytuacji trudnych, kryzysowych, zagrozen i wypadkows;

zjawisk przemocy fizycznej i psychicznej na terenie szkoty;

spozywanie alkoholu, dopalaczy oraz innych uzywek, palenie papierosow;
razgcego tamania regulamindw wewnatrzszkolnych;

w formie notatek wychowawcy klasy z rozméw indywidualnych z uczniami i rodzicami oraz
zatagcznika nr 1, a takze innych dokumentéw dotyczacych problemu.

X1 SPIS PROCEDUR (Zatacznik nr 2 zawiera doktadny opis procedur w sytuacjach
kryzysowych:

VI.

VII.

VIII.

Xl
XIl.
XIil.
XIv.
XV.
XVI.
XVII.
XVIII.

XIX.
XX.
XXI.
XXIl.

Procedura postepowania dyrektora szkoty w przypadku, gdy policja dokonuje zatrzymania
nieletniego sprawcy czynu karalnego przebywajacego na zajeciach w szkole.

Procedura postepowania nauczyciela w przypadku uzyskania informacji, ze uczen ktory, nie
ukonczyt 18 lat, uzywa alkoholu lub innych srodkéw w celu wprowadzenia sie w stan
odurzenia, uprawia nierzad, badz przejawia inne zachowania $wiadczgce o demoralizacji.
Procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze na terenie szkoty
znajduje sie uczen bedacy pod wptywem alkoholu Ilub narkotykéw/substancii
psychoaktywnych.

Procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoty substancje
przypominajaca wygladem narkotyk/substancje psychoaktywna.

Procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczen posiada przy sobie
substancje przypominajaca narkotyk/substancje psychoaktywna.

Procedura postepowania dyrektora, pedagoga szkolnego w przypadku uzyskania informacji o
popetnieniu przestepstwa Sciganego z urzedu na terenie placowki o$wiatowe;j.

Procedura postepowania w przypadku ujawnienia przestepstwa Sciganego na wniosek
pokrzywdzonego na terenie szkoty.

Procedura postepowania w przypadku préby samobdjczej ucznia.

Procedura postepowania w przypadku zatoby po Smierci ucznia (za wyjgtkiem s$mierci
samobdjczej).

Procedura postepowania nauczycieli w przypadku koniecznosci zawiadamiania rodzicow o
$mierci ucznia.

Procedura postepowania nauczycieli w przypadku konfliktu rdwiesniczego (uczen agresywny).
Procedura powiadamiania o zaktdceniu toku lekgji.

Incydent Bombowy

Procedura postepowania po zaistnieniu wypadku uczniowskiego.

Procedura postepowania w przypadku zachowan autodestrukcyjnych w szkole.

Procedura na wypadek wtargniecia napastnika (terrorysty) na teren szkoty.

Procedura na wypadek skazenia chemicznego lub biologicznego szkoty.

Procedura na wypadek wystgpienia przypadkdéw rozpowszechniania pornografii w szkole przez
ucznia.

Procedura reagowania na wypadek Cyberprzemocy.

Procedura postepowania Dziecko z cukrzyca.

Procedery postepowania Dziecko z epilepsja.

Procedura na wypadek naruszenia prywatnosci — nieprawidtowe lub niezgodne z prawem
wykorzystanie danych osobowych i wizerunku ucznia lub pracownika.
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Zatacznik nr 1
Notatka

dotyczaca sytuacji naruszenia przepisow prawa i wewnetrznych regulacji dotyczacych
problemu:

e sytuacji trudnych, kryzysowych, zagrozen i wypadkow

e zjawisk przemocy fizycznej i psychicznej na terenie szkoty

e spozywanie alkoholu, dopalaczy oraz innych uzywek, palenie papieroséw

e razgcego tamania regulamindw wewnatrzszkolnych, procedur, instrukcji

Wtasciwe podkreslic.
Data zdarzenia: ...................cooiiiinnn.

Szczegotowy opis problemu — podanie imienia i nazwiska osoby/osob naruszajacych zasady
bezpieczenstwa:

(miejscowosc, data)

(podpisy innych oséb)
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Zalacznik nr 2

PROCEDURY POSTEPOWANIA NAUCZYCIELI W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH
w Szkole Podstawowej im ks. St. Konarskiego w Wielkiej Wsi

I. Procedura postepowania dyrektora szkoty w przypadku, gdy policja dokonuje
zatrzymania nieletniego sprawcy czynu karalnego przebywajacego na zajeciach w
szkole.

1. Funkcjonariusz Policji przedstawia dyrektorowi powdéd przybycia i okazuje sie legitymacja stuzbowsa.
2. Dyrektor zapisuje dane osobowe i numer legitymacji stuzbowej policjanta celem sporzadzenia
wtasnej dokumentacji.

3. Policjant informuje dyrektora o zamiarze zatrzymania ucznia.

4. Pedagog szkolny lub nauczyciel sprowadza nieletniego do gabinetu dyrektora, gdzie policjant
informuje go o przyczynach przybycia i czynnosciach, jakie zostang wykonane w zwigzku ze sprawa np.
przestuchanie, okazanie.

5. Policja informuje rodzicdw nieletniego, opiekunéw prawnych o wykonanych czynnosciach i
zobowigzuje ich do przybycia do szkoty, komendy lub komisariatu policji, celem uczestniczenia w
czynnosciach.

6. Dyrektor szkoty informuje telefonicznie rodzicow o podjetych dziataniach wzgledem ich dziecka
przez policje. W przypadku braku kontaktu telefonicznego sporzadza pisemng informacje i przesyta do
miejsca ich zamieszkania.

7. W przypadku niemoznosci uczestnictwa rodzicow w przestuchaniu nieletniego, dyrektor wyznacza
wychowawce, nauczyciela lub pedagoga szkolnego do uczestnictwa w czynnosciach, ktére sa
przeprowadzane w szkole lub w jednostce Policji.

8. Po wykonaniu czynnosci policjant za pisemnym potwierdzeniem odbioru przekazuje nieletniego
rodzicom lub opiekunowi prawnemu. W przypadku, gdy czynnosci wykonywane sa w obecnosci
pedagoga szkolnego, po ich zakonczeniu policja odwozi ich do szkoty lub miejsca zamieszkania.

9. W przypadku zaistnienia przestanek do zatrzymania nieletniego w Policyjnej Izbie Dziecka policjant
informuje o tym rodzicéw, pedagoga szkolnego.

10.Przy realizacji czynnosci zwigzanych z zatrzymaniem nieletniego ucznia na terenie szkoty nalezy
zachowac dyskrecje nie nagtasniajgc sprawy.

Il. Procedura postepowania nauczyciela w przypadku uzyskania informacji, ze uczen
ktory, nie ukonczyt 18 lat, uzywa alkoholu lub innych srodkéw w celu wprowadzenia
sie w stan odurzenia, uprawia nierzad, badz przejawia inne zachowania swiadczace

o demoralizacji. (Naruszanie zasad wspoétzycia spotecznego, popetnienie czynu zabronionego, systematyczne

uchylanie sie od obowigzku szkolnego lub obowigzku nauki, wtéczegostwo, udziat w dziatalnos$ci grup przestepczych — art.4
§1 ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich).

1. Nauczyciel przekazuje uzyskang informacje wychowawcy klasy.

2. Wychowawca informuje o fakcie pedagoga/psychologa szkolnego i dyrektora szkoty.

3. Wychowawca wzywa do szkoty rodzicdw (prawnych opiekundéw) ucznia i przekazuje im uzyskang
informacje. Przeprowadza rozmowe z rodzicami oraz uczniem, w ich obecnosci. W przypadku
potwierdzenia informacji, zobowigzuje ucznia do zaniechania negatywnego postepowania, rodzicéw
za$ bezwzglednie do szczegdlnego nadzoru nad dzieckiem. W toku interwencji profilaktycznej moze
zaproponowac rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej placéwki i udziat dziecka w programie
terapeutycznym.
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4. Jezeli rodzice odmawiajg wspotpracy lub nie stawiajg sie do szkoty, a nadal z wiarygodnych zrodet
naptywajg informacje o przejawach demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoty pisemnie powiadamia o
zaistniate]j sytuacji sad rodzinny lub policje (specjaliste ds. nieletnich).

5. Podobnie, w sytuacji gdy, szkofa wykorzysta wszystkie dostepne jej srodki oddziatywan
wychowawczych, (rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkania z pedagogiem, psychologiem,
itp.), a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatéw, dyrektor szkoty powiadamia sad
rodzinny lub policje. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych instytucji.

6. Jezeli zachowania swiadczace o demoralizacji przejawia uczen ktéry ukonczyt 18 lat, a nie jest to
udziat w dziatalnosci grup przestepczych czy popetnienie przestepstwa, to postepowanie nauczyciela
powinno by¢ okreslone przez wewnetrzny regulamin szkoty; w tym Statut Szkoty

7. W przypadku uzyskania informacji o popetnieniu przez ucznia, ktéry ukonczyt 17 lat, przestepstwa
$ciganego z urzedu lub jego udziatu w dziatalnosci grup przestepczych, zgodnie z art. 304 § 2 kodeksu
postepowania karnego, dyrektor szkoty jako przedstawiciel instytucji jest obowigzany niezwtocznie
zawiadomié o tym prokuratora lub policje.

lll. Procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze na terenie
szkoty znajduje sie uczen bedacy pod wptywem alkoholu lub narkotykéw/substanciji
psychoaktywnych.

1. Dziatania uprzedzajgce:

e Sporzadzenie listy symptoméw uzywania, naduzywania $rodkéw odurzajgcych
psycholog/(pedagog szkolny)

e Zaproszenie specjalisty w tej dziedzinie, omdwienie skutecznych metod reagowania,

e Korzystanie z licznych programoéw edukacyjno-wychowawczych, profilaktycznych.

e Opracowanie listy teleadresowej lokalnych organizacji, placéwek zajmujacych sie udzielaniem
pomocy mtodziezy uzywajacej srodkédw odurzajgcych, rodzinom, bliskim.

e Dokonywanie badan przesiewowych pod katem uzywania srodkéw odurzajgcych.

2. Dziatania interwencyjne:

e Powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy.

e (Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledéw bezpieczenstwa nie pozostawia go
samego; stwarza warunki, w ktérych nie bedzie zagrozone jego zycie ani zdrowie.

e W przypadku zagrozenia zycia- wzywa Pogotowie Ratunkowe

e Zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty oraz rodzicéw/opiekundw, ktérych zobowigzuje do
niezwtocznego odebrania ucznia ze szkoty. Gdy rodzice/opiekunowie odmdwig odebrania
dziecka, wzywa sie lekarza. O pozostaniu ucznia w szkole, czy przewiezieniu do placédwki stuzby
zdrowia, albo przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszom policji - decyduje lekarz, po
ustaleniu aktualnego stanu zdrowia ucznia i w porozumieniu z dyrektorem szkoty/placéwki.

o Dyrektor szkoty zawiadamia najblizszg jednostke policji, gdy rodzice ucznia bedacego pod
wpltywem alkoholu - odmawiajg przyjScia do szkoty, a jest on agresywny, badZ swoim
zachowaniem daje powdd do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu innych oséb. W
przypadku stwierdzenia stanu nietrzezwosci, policja ma mozliwosé przewiezienia ucznia do
izby wytrzezwien, albo do policyjnych pomieszczen dla oséb zatrzymanych - na czas niezbedny
do wytrzezwienia. O fakcie umieszczenia zawiadamia sie rodzicow/opiekundéw oraz sad
rodzinny jesli uczen nie ukonczyt 18 lat.

e Jezeli powtarzajg sie przypadki, w ktérych uczen (przed ukonczeniem 18 lat) znajduje sie pod
wpltywem alkoholu lub narkotykdw na terenie szkoty, to dyrektor szkoty ma obowigzek
powiadomienia o tym policji (specjalisty ds. nieletnich) lub sgdu rodzinnego. Spozywanie
alkoholu na terenie szkoty przez ucznia, ktory ukonczyt 17 lat, stanowi wykroczenie z art. 431
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ust. 1 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

e Nalezy o tym fakcie powiadomic policje. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tej
instytucji.

3. Dziatania naprawcze:

e Poinformuj rodzicéw ucznia o zdarzeniu.

e Skorzystaj z konsultacji pedagoga szkolnego lub specjalistéw z PPP - oméwcie problem i
skonstruujcie strategie dalszego dziatania (interwencji i rozwigzania problemu) wspélinie.

e Wesprzyj rodzicow, poinformuj, na co powinni zwraca¢ baczng uwage, naktaniajac
jednoczesnie do korzystania z pomocy wyspecjalizowanych placéwek.

e Jezeliincydent bedzie sie powtarzat: zawiadom sad rodzinny lub policje.

IV. Procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoty

substancje przypominajaca wygladem narkotyk/substancje psychoaktywna.

1. Nauczyciel zachowujac srodki ostroznosci zabezpiecza substancje przed dostepem do niej oséb

niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu policji, prébuje (o ile to jest

mozliwe w zakresie dziatan pedagogicznych) ustali¢, do kogo znaleziona substancja nalezy.

2. Powiadamia o zaistniatym zdarzeniu dyrektora szkoty, ktéry wzywa policje.

3. Po przyjezdzie policji niezwtocznie przekazuje zabezpieczong substancje i przekazuje informacje
dotyczace szczegdtdéw zdarzenia.

V. Procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczen

posiada przy sobie substancje przypominajaca narkotyk/psychoaktywna.

1. Nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawca, pedagog, dyrektor, itp.) ma prawo zadaé¢, aby
uczen przekazat mu te substancje, pokazat zawartosc¢ torby szkolnej oraz kieszeni (we wtasnej odziezy),
ew. innych przedmiotéw budzacych podejrzenie co do ich zwigzku z poszukiwang substancja.
Nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnosci przeszukania odziezy ani teczki ucznia - jest
to czynnosc¢ zastrzezona wytgcznie dla policji.

2. O swoich spostrzezeniach nauczyciel powiadamia dyrektora szkoty oraz rodzicéw/opiekundow
ucznia i wzywa ich do natychmiastowego stawiennictwa.

3. W przypadku, gdy uczen, mimo wezwania, odmawia przekazania nauczycielowi substancji i
pokazania zawartosci teczki, dyrektor szkoty wzywa policje, ktdra przeszukuje odziez i przedmioty
nalezgce do ucznia oraz zabezpiecza znaleziong substancje i zabiera jg do ekspertyzy.

4. Jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel, po odpowiednim zabezpieczeniu,
zobowigzany jest bezzwtocznie przekazac jg do jednostki policji. Wczesniej prébuje ustali¢, w jaki
sposéb i od kogo, uczen nabyt substancje. Cate zdarzenie nauczyciel dokumentuje, sporzadzajac
mozliwie doktadng notatke z ustalen wraz ze swoimi spostrzezeniami.

UWAGA:
Zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdziataniu narkomanii - w Polsce karalne jest:
e posiadanie kazdej ilosci s$rodkéw odurzajgcych Ilub substancji psychotropowych;
wprowadzanie do obrotu srodkéw odurzajgcych;
e udzielanie innej osobie, utatwianie lub umozliwianie ich uzycia oraz nakfanianie do uzycia; -
wytwarzanie i przetwarzanie srodkéw odurzajgcych.
Kazde z wymienionych zachowan jest czynem karalnym w rozumieniu przepiséw ustawy o
postepowaniu w sprawach nieletnich, jesli sprawcg jest uczen, ktdory ukonczyt 13 lat a nie ukonczyt 17
lat.
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VI. Procedura postepowania dyrektora, pedagoga szkolnego w przypadku uzyskania
informacji o popetnieniu przestepstwa sciganego z urzedu na terenie placowki
oswiatowe;.

1. Podstawowe czynnosci dla dyrektora lub pedagoga szkolnego:

e Przyja¢ do wiadomosci informacje o przestepstwie (wykroczeniu), zapewnic¢ dyskrecje
przekazujgcemu informacje poprzez wystuchanie go bez swiadkéw, o ile to moziliwe w
pomieszczeniu zamknietym. Odnotowac personalia uczestnikéw i sSwiadkéw, godzine
zgtoszenia oraz zawiadomi¢ niezwtocznie policje.

e Zapewnié, w miare potrzeby, niezbedng pomoc lekarskg pokrzywdzonym.

e Bez zbednej zwtoki sprawdzi¢ w dostepny sposéb wiarygodnosé informacji: - Jezeli uczen
podaje swiadkéw, to w rozmowie z jak najmniejszg iloscig swiadkdéw uwiarygodni¢ informacje,
- Sprawdzi¢, czy zdarzenie zaistniato na terenie szkoty oraz czy miato miejsce w trakcie zajeé
szkolnych jego uczestnikow.

e W rozmowie z pokrzywdzonym ustali¢ liczbe sprawcow i ich dane personalne. Nie nagtasniac
zdarzenia.

o W przypadku braku watpliwosci, co do faktu zaistnienia zdarzenia, o ile jest to konieczne i
mozliwe, zatrzymacd do czasu przybycia policji ofiare przestepstwa i jego sprawce (dw):

e Konieczno$¢ zatrzymania moze wynikac z faktu zakonczenia przez nich zaje¢ szkolnych badz
proby ucieczki, ukrycia skradzionych przedmiotéw. O fakcie zatrzymania bezwzglednie nalezy
powiadomié rodzicow lub opiekundw prawnych. Nie nalezy zatrzymywaé na ,site” sprawcy
czynu, ale w ramach swojego autorytetu spowodowaé, by pozostat pod opiekya pedagoga
szkolnego, wychowawcy klasy lub nauczyciela w oddzielnym pomieszczeniu do chwili przybycia
policji. Jezeli sprawcéw jest kilku w miare mozliwosci nalezy umiesci¢ ich w oddzielnych
pomieszczeniach:

Ofiare nalezy odizolowad od sprawcéw

o W przypadku odnalezienia rzeczy pochodzacych z przestepstwa lub stuzacych do popetnienia
e przestepstwa nalezy je zabezpieczyé.
e Wykona¢ ewentualne czynnosci przez przejmujgcego sprawe policjanta

2. Zakazy:

e Nie nalezy ,,na wtasng reke” konfrontowac uczestnikdw zdarzenia, dazy¢ do pojednania itp.
e Bezwzglednie nie nalezy dokonywac przeszukania teczek, toreb, kieszeni.

VII. Procedura postepowania w przypadku ujawnienia przestepstwa $ciganego na

whniosek pokrzywdzonego na terenie szkoty.

1. Sciganie na wniosek pokrzywdzonego:

W tym przypadku wszczecie postepowania przez policje uzaleznione jest od woli pokrzywdzonego. W
przypadku tych kategorii przestepstw pokrzywdzony sktada wniosek do protokotu, a po jego ztozeniu
przestepstwo sScigane jest tak, jak z urzedu. Wycofanie przez pokrzywdzonego wniosku o Sciganie jest
bezskuteczne.
2. Dziatania;

e Przyja¢ do wiadomosci informacje o przestepstwie( wykroczeniu) zapewnié¢ dyskrecje
przekazujgcemu informacje poprzez wystuchanie go bez swiadkéw (o ile to mozliwe w
pomieszczeniu zamknietym).

e Odnotowa¢ godzine zgtoszenia oraz zapytaé o przyczyne ewentualnej zwtoki w podaniu tej
informacji.
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e Zapewnié w miare potrzeby, niezbedng pomoc lekarskg pokrzywdzonym. Bez zbednej zwtoki
sprawdzi¢ w dostepny sposéb wiarygodnos¢ informacji, w tym jezeli uczen podaje swiadkow,
to w rozmowie z jak najmniejszg iloscig swiadkdéw uwiarygodnic informacje,

e Sprawdzi¢, czy zdarzenie zaistniato na terenie szkoty oraz czy miato miejsce w trakcie zajec
szkolnych jego uczestnikéw,

o Nie nagtasnia¢ zdarzenia.

e Powiadomic¢ rodzicodw lub opiekunéw dziecka pokrzywdzonego, zrelacjonowac im zdarzenie i
uzgodnié z nimi czy bedg chcieli zgtosi¢ sprawe polic;ji.

o W przypadku odmowy ztozenia wniosku o $ciganie sprawcéw przez rodzicdw nalezy ich
poinformowaé, jakie Srodki podejmie szkota w stosunku do sprawcéw zdarzenia.

o Srodki, jakie nalezy przedsiewzig¢ to miedzy innymi w ramach uprawnien statutowych szkota
stosuje wzgledem sprawcy zdarzenia srodki przewidziane w statucie szkoty.

3. W przypadku, gdy sprawca zdarzenia sprawiat wczesniej problemy i tamat normy spotecznego
zachowania, a zdarzenie ktdrego sie dopuscit nosi cechy postepujgcej demoralizacji, szkota powinna
sporzadzi¢ na te okolicznos¢ wystgpienie do sgdu rodzinnego lub Policji.

VIII. Procedura postepowania w przypadku préby samobdjczej ucznia
1. Schemat dziatan uprzedzajacych, zapobiegawczych:
e omodwienie problematyki na forum Rady Pedagogicznej,
° monitorowanie stanu psychicznego uczniéw, reagowanie na symptomy ostrego, chronicznego
stresu, objawy depresji.
2. Schemat dziatan interwencyjnych (dotyczy kazdego pracownika szkoty):

° ustal i potwierdz rodzaj zdarzenia,

° nie pozostawiaj ucznia samego,

. usun wszystko, co moze utatwic realizacje zamiaru,

° bez rozgtosu przeprowadz ucznia w bezpieczne, ustronne miejsce,
. zbierz wstepnie informacje o okolicznos$ciach zdarzenia,

. wezwij pomoc (pogotowie, policje, straz) jesli potrzeba,

° zadbaj, zeby interwencja stuzb przebiegata dyskretnie,

. towarzysz uczniowi, jestes dla niego wazny,

e  zawiadom Dyrekcje Szkoty.

3. Dziatania nauczyciela:

e nauczyciel zawiadamia wychowawce i pedagoga szkolnego,

e informuje o wynikach swojej oceny sytuacji (ryzyka); w razie potrzeby podejmuje
niezwtocznie dziatania w celu ratowania zycia i zdrowia poszkodowanego w szczegdlnosci
wzywa odpowiednie stuzby oraz zapewnienia w miare mozliwosci opieke psychologa.

e Wychowawca powiadamia rodzicow/ opiekundéw prawnych,

e Dyrekcja szkoty ustala strategie dziatania uzalezniajac ja od oceny sytuacji,

e  Chron ucznia oraz inne osoby przed zbednymi czynnikami stresujgcymi (np. kontaktem z
mediami, Swiadkami, itp.).

4. Dziatania naprawcze:

e Zapewnienie natychmiastowej pomocy psychologicznej przez psychologa szkolnego.

e Uzgodnienie z rodzicami/ opiekunami planu dalszej opieki (np. konsultacje psychiatryczne,
psychoterapia).

e Stworzenie indywidualnego planu dziatan wspierajgcych w szkole (dostosowanie wymagan,
opieka pedagoga/psychologa/wychowawcy).
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Regularne monitorowanie stanu psychicznego ucznia i kontakt z rodzina.

W razie potrzeby wiaczenie specjalistow spoza szkoty (np. OPS, kurator, poradnie
specjalistyczne).

Procedura postepowania w przypadku zatoby po $mierci ucznia (za wyjatkiem
Smierci samobdjczej).
1. Natychmiastowe dziatania po uzyskaniu informacji o $mierci ucznia

Zweryfikowanie informacji u wiarygodnego Zrédta (rodzice, opiekunowie, instytucje).
Powiadomienie dyrektora szkoty, pedagoga/psychologa szkolnego i wychowawcy klasy.

Ustalenie wspdlnie z wychowawcg i psychologiem/pedagogiem zakresu i formy
przekazywania informacji spotecznosci szkolnej.

Zapewnienie natychmiastowej pomocy psychologicznej dla ucznidw i pracownikdw, jesli to
konieczne.

Wsparcie dla klasy i spotecznosci szkolnej

Delikatne  przekazanie informacji klasie przez ~wychowawce w  obecnosci
pedagoga/psychologa (z poszanowaniem woli rodziny).

Zapewnienie uczniom przestrzeni do wyrazenia emocji (rozmowy indywidualne i grupowe).
Zorganizowanie spotkan wspierajacych z psychologiem lub innymi specjalistami.
Przeprowadzenie zaje¢ profilaktycznych nt. radzenia sobie w sytuacjach straty i zatoby.
Dostosowanie wymagan edukacyjnych dla uczniéw w najblizszych dniach po zdarzeniu.

Wsparcie dla rodziny

Ztozenie kondolencji w imieniu szkoty.

Udzielenie rodzinie informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy psychologicznej.
Uzgodnienie z rodzing przez wychowawce klasy mozliwosci udziatu spotecznosci szkolnej w
uroczystosciach pogrzebowych.

Poszanowanie prywatnosci rodziny i niedopuszczanie do rozpowszechniania
niepotwierdzonych informacji.

Dziatania naprawczo—profilaktyczne

Monitorowanie samopoczucia ucznidw z klasy zmartego i zapewnienie im dtugoterminowego
wsparcia psychologicznego.

Organizacja szkolenia dla kadry pedagogicznej z zakresu komunikowania informacji o $mierci
i wspierania uczniéw w zatobie.

Wprowadzenie w plan wychowawczo—profilaktyczny elementdw edukacji o radzeniu sobie w
sytuacjach kryzysowych.

X. Procedura postepowania nauczycieli w przypadku koniecznosci zawiadamiania
rodzicow o $mierci ucznia.

1.
2.

3.

Powiadamianie o $mierci zawsze powinno sie odbywac ,twarzg w twarz”

Prawidtowe powiadomienie o $mierci musi spetni¢ nastepujgce warunki:
dostarczy¢ niezbedne informacje;
udzieli¢ pierwszego wsparcia rodzinie;
ochroni¢ godnos¢;
okazac szacunek wobec ofiary jak i powiadamianej rodziny.
Powiadomienie powinno odby¢ sie w czasie mozliwie jak najkrétszym od ustalenia tozsamosci

ofiary i ustalenia tozsamosci oséb jej najblizszych,
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4, Przed powiadomieniem nalezy zebrac informacje o relacjach ofiary z osobg powiadamiang, o
stanie zdrowia osoby powiadamianej (zwtaszcza choroby serca, krazenia, cukrzyca itp.), ktére
sg istotne do przewidywania sposobu reakcji osoby powiadamianej. Osoby powiadamiane
mogg reagowacé w sposob bardzo emocjonalny, mogg potrzebowac pierwszej pomocy. Warto
przygotowac sobie wsparcie pogotowia medycznego, zeby mdc umozliwi¢ w razie potrzeby
natychmiastowg interwencje lekarska,

5. Powiadomienie o $mierci powinno odbywac sie, przez co najmniej dwie osoby. Jedna udziela
informacji, druga zas obserwuje reakcje osoby powiadamianej. Powiadomienie powinno odby¢
sie na terenie przyjaznym osobie powiadamiane;.

6. Zawiadomienie powinno by¢ mozliwie jak najprostsze. Powinno sie wyrazi¢ wspétczucie i
zrozumienie.
7. Trzeba by¢ przygotowanym na udzielenie wszystkich informacji, jakich bedzie wymagata osoba

powiadamiana. Osoby te czesto czujg potrzebe dowiedzenia sie szczegdtéw dotyczgcych
Smierci bliskiego, okolicznosci itp. (jak, w jaki sposdb, kiedy, gdzie). Udzielane informacje

powinny by¢ proste i zwiezte. Nalezy unika¢ drastycznych szczegétéow i informacji
niepotrzebnych, odnoszacych sie do drugorzednych elementéw sprawy.
8. Nie nalezy, po zawiadomieniu o $Smierci, zostawié rodziny i bliskich zmartego samych, bez

opieki. Powinien zosta¢ pracownik szkoty lub psycholog tak dtugo, az minie pierwsza reakcja,
szok lub pojawiaja sie osoby bliskie np. cztonkowie rodziny, znajomi, przyjaciele. Nalezy podaé
swoje dane kontaktowe (telefon, ewentualnie adres), aby udzieli¢ informacji lub/ i wsparcia,
w razie potrzeby. Aby rodzina ofiary nie czuta sie osamotniona, nalezy podaé adresy instytucji
udzielajacych wsparcia.

9. Jezeli rodzina zmartego nie znajduje sie w miejscu zamieszkania, nalezy powiadomié sgsiadéw
o potrzebie kontaktu z rodzing (powodem jest wydarzenie nadzwyczajne, interwencja z
udziatem lekarza itp.), natomiast nie nalezy udziela¢ szczegdtowych informacji sgsiadom, nie
nalezy wspominac o $mierci, aby to nie oni zawiadomili rodzine zmartego.

10. W realiach szkolnych rodzina nie powinna dowiadywac sie o Smierci ucznia z mediéw lub od
0s0b trzecich. Obowigzek informowania lezy po stronie personelu szkoty, dyrekcji.

11. Absolutnie unika¢ nalezy powierzania zadania informowania o S$mierci dzieciom Ilub
nastolatkom.

Xl. Procedura postepowania nauczycieli w przypadku konfliktu rowiesniczego w tym

agresywnego zachowania ucznia.

1) Nauczyciel obserwujacy takie zachowanie ma obowigzek podjecia interwencji adekwatnej do
sytuacji.

2) Powiadamia wychowawcéw uczniéw o zdarzeniu.

3) Wychowawca przeprowadza rozmowe z uczniem w obecnosci nauczyciela — Swiadka zdarzenia.

4) Sporzadzenie notatki (opis zdarzenia, osoby uczestniczace, sprawca, poszkodowany).

5) Poinformowanie rodzicdw o zaistniatej sytuacji.

6) Zgtoszenie sprawy do pedagoga szkolnego i dyrektora szkoty.

7) Wychowawca w porozumieniu z dyrektorem szkoty uzgadnia sposéb rozwigzania sprawy
(konsekwencje dla ucznia).

8) Wychowawca przekazuje rodzicom w formie pisemnej lub ustnej informacje na temat
zastosowanych wobec ucznia konsekwencji.

_— — — ~—

XIl. Procedura powiadamiania o zaktéceniu toku lekgcji
1. Przez definicje zaktdcenia toku lekcji nalezy rozumieé wszelkie dziatania uczniéw
uniemozliwiajgce normalng realizacje zaje¢ dydaktycznych i wychowawczych (wulgarne

15

[]



TAWOY,,
i 4

Szkola Podstawowa im. Ks. Stanistawa Konarskiego w Wielkiej Wsi

ul Szkolna 5, 32-089 Wielka Wie$

zachowanie w stosunku do réwiesnikdw, nauczyciela, gtosne rozmowy, spacery po sali, brak
reakcji na polecenia nauczyciela).

Jezeli zachowanie pojedynczego ucznia lub kilku uczniéw nie pozwala nauczycielowi na
normalna realizacje lekcji, wysyta on przewodniczgcego samorzadu klasowego z informacjg do
pedagoga szkolnego, a w przypadku gdy go nie zastanie, do sekretariatu szkoty. Sekretariat
zobowigzany jest do natychmiastowego poinformowania dyrekcji o zaistniatej sytuacji.
Nauczyciel uczacy moze rdéwniez skorzysta¢é w tej sytuacji z pomocy pracownika
niepedagogicznego. Pracownik ten zobowigzany jest do udzielenia nauczycielowi pomocy.
Pedagog szkolny zobowigzany jest do udania sie do sali wskazanej przez nauczyciela i ustalenia
przeszkadzajgcych uczniéw, a w razie koniecznosci do zabrania ich z sali lekcyjnej do
odrebnego pomieszczenia np. do gabinetu pedagoga lub w uzasadnionych przypadkach do
gabinetu dyrektora.

Pedagog szkolny przeprowadza z uczniami rozmowe i ustala konsekwencje zachowania w
zaleznosci od popetnionego wykroczenia.

Jezeli uczen w sposdb powazny naruszyt zasady obowigzujgce w szkole, na wniosek pedagoga
wychowawca powiadamia rodzicéw ucznia o jego zachowaniu.

Jezeli uczen w razacy sposéb ztamat zasady, pedagog powiadamia dyrektora szkoty wzywa
rodzicdw do natychmiastowego przybycia do szkoty.

Nie nalezy zaktdca¢ toku lekcji innym nauczycielom (np. wychowawcom, ktérych uczniowie
aktualnie popetnili wykroczenie).

XIil. Incydent Bombowy

1. Symptomy wystgpienia zagrozenia:

Podstawowa cechg terroryzmu jest to, iz nie ma wyraznych znakéw ostrzegawczych o

mozliwosci wystgpienia zamachu lub sg one trudno dostrzegalne.

Zainteresowania i uwagi wymagaja:

a. rzucajace sie w oczy lub po prostu nietypowe zachowania oséb, pozostawione bez
opieki przedmioty typu teczki, paczki itp.,

osoby wyglagdajgce na obcokrajowcow,

osoby ubrane nietypowo do wystepujacej pory roku,

d. samochody, a w szczegdlnosci furgonetki, parkujgce w nietypowych miejscach
(miejscach organizowania imprez i uroczystosci). Nalezy jednak pamietaé, ze
terrorysta nie zawsze musi by¢ odmiennej narodowosci i wyrdzniaé sie z ttumu
szczegbdlnym wyglgdem. O swoich spostrzezeniach poinformuj stuzby odpowiedzialne
za bezpieczenstwo obiektu, Straz Miejskg lub Policje.

o T

2. Uwagi:

Zawczasu pomysl, ktéredy mozna sie ewakuowaé w pospiechu z budynku. Zapamietaj, gdzie
znajduja sie klatki schodowe i wyjscia ewakuacyjne.

Zwrd¢ uwage na ciezkie lub tatwo ttukgce sie przedmioty, ktére moga byé przesuniete,
zrzucone lub zniszczone podczas wybuchu. Zapamietaj elementy z najblizszego otoczenia.
Nalezy réwniez pamietaé o tym, aby nie przyjmowac od obcych oséb zadnych pakunkéw oraz
nie pozostawiac¢ bagazu bez opieki.

Jezeli jestes osobg, ktdéra przyjeta zgtoszenie o podtozeniu tadunku wybuchowego lub ujawnita
przedmiot niewiadomego pochodzenia, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze moze on
stanowic zagrozenie dla oséb i mienia, powinienes ten fakt zgtosié¢ stuzbom odpowiedzialnym
za bezpieczenstwo w danym miejscu, dyrekcji szkoty. Informacji takiej nie nalezy przekazywadé
niepowofanym osobom, gdyz jej niekontrolowane rozpowszechnienie moze doprowadzi¢ do
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paniki i w konsekwencji utrudnié przeprowadzenie sprawnej ewakuacji oséb z zagrozonego
miejsca.

Zawiadamiajgc policje nalezy poda¢ nastepujgce informacje: rodzaj zagrozenia i zrédio
informacji o zagrozeniu (informacja telefoniczna, ujawniony podejrzany przedmiot), tresc
rozmowy z osobg informujaca o podtozeniu tadunku wybuchowego; numer telefonu, na ktéry
przekazano informacje o zagrozeniu oraz dokfadny czas jej przyjecia, adres, numer telefonu i
nazwisko osoby zgtaszajacej, opis miejsca i wyglad ujawnionego przedmiotu.

Wskazane jest uzyskanie od policji potwierdzenia przyjetego zgtoszenia.

3. Ogtoszenie alarmu bombowego oraz procedury postepowania w czasie zagrozenia bombowego:

Do czasu przybycia policji akcja kieruje administrator obiektu, terenu lub osoba
odpowiedzialna za jego bezpieczenstwo.

Na miejsce zagrozenia incydentem bombowym nalezy wezwac stuzby pomocnicze, takie jak:
pogotowie ratunkowe, straz pozarng, pogotowie gazowe, pogotowie wodno-kanalizacyjne,
pogotowie energetyczne.

Po przybyciu policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze kierowanie akcja.
Nalezy bezwzglednie wykonywaé polecenia policjantéw.

Przy braku informacji o konkretnym miejscu podtozenia ,bomby”, uzytkownicy pomieszczen
stuzbowych powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie, pod kagtem
obecnosci przedmiotéw nieznanego pochodzenia.

Pomieszczenie ogdlnodostepne (korytarz, klatki schodowe, toalety) oraz najblizsze otoczenie
zewnetrzne obiektu, sprawdzajg i przeszukujg osoby wyznaczone lub stuzby odpowiedzialne
za bezpieczenstwo w danej instytucji.

Podejrzanych przedmiotéw nie wolno dotykaé! O ich lokalizacji nalezy powiadomic
administratora oraz osoby odpowiedzialne za bezpieczerstwo.

Po ogtoszeniu ewakuacji, nalezy zachowac spokdj i opanowanie, pozwoli to sprawnie i
bezpiecznie opuscic zagrozony rejon.

Po ogtoszeniu ewakuacji w miejscu twojej pracy, nalezy je opuscié, zabierajac rzeczy osobiste
(torebki, siatki, nesesery itp.)

Identyfikacja i rozpoznawaniem zlokalizowanego tadunku wybuchowego oraz jego
neutralizacjg zajmujg sie uprawnione i wyspecjalizowane jednostki i komdrki organizacyjne
policji.

Podczas dziatan zwigzanych neutralizacjg ,bomby” zastosuj sie do polecen policji.

4 Jak powinienes zachowac sie po otrzymaniu informacji o podtozeniu lub grozbie podtozenia
,bomby”:

Jak najszybciej oddal sie z miejsca zagrozonego wybuchem. Po drodze informuj o zagrozeniu
jak najwieksze grono oséb, bedgcych w strefie zagrozonej lub kierujgcych sie w jej strone

Po ogtoszeniu alarmu i zarzadzeniu ewakuacji niezwtocznie udaj sie do wyjscia, zgodnie ze
wskazaniami administratora budynku lub wskazaniami upowaznionych osdb.

W przypadku wtgczenia parkingu dla pojazdéw w strefe zagrozenia, nie ,,ratuj” na site swojego
samochodu.

XIV. Procedura postepowania po zaistnieniu wypadku uczniowskiego.

1.

Jezeli zdarzy sie wypadek uczniowski kazdy pracownik szkoty, ktéry powzigt wiadomosé o
wypadku, niezwfocznie zapewnia poszkodowanemu opieke, w szczegdlnosci udzielajac
poszkodowanemu pierwszej pomocy, a w razie koniecznosci fachowa pomoc medyczna.
Zawiadamia zaraz potem dyrektora (wicedyrektora) przekazujgc informacje do sekretariatu
lub bezposrednio do dyrektora.

W nastepnej kolejnosci wychowawca/nauczyciel powiadamia rodzicéw ucznia
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4. Jesli wypadek zostat spowodowany niesprawnoscig techniczng pomieszczenia lub urzadzen,
miejsce wypadku nalezy pozostawié nienaruszone w celu dokonania ogledzin.

5. Jedli wypadek zdarzytby sie w czasie wycieczki, wszystkie stosowne decyzje podejmuje
kierownik wycieczki i odpowiada za nie.

6. Przy wypadku $miertelnym, ciezkim i zbiorowym zawiadamia sie niezwtocznie prokuratora i
kuratora o$wiaty.

7. Przy wypadku, do ktérego doszto w wyniku zatrucia zawiadamia sie niezwtocznie
panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

8. Zawiadomienie, o ktérych mowa w ust. 2-4, dokonuje dyrektor lub upowazniony przez niego
pracownik szkoty.

XV. Procedura postepowania w przypadku zachowan autodestrukcyjnych w szkole.
1. Celem procedury jest zapewnienie bezpieczeAstwa uczniowi wykazujgcemu zachowania
autodestrukcyjne (samookaleczanie sie, grozby lub préoby samobdjcze, inne dziatania zagrazajgce
zdrowiu i zyciu) oraz podjecie dziatan interwencyjnych, wspierajgcych i profilaktycznych.
2. Procedura dotyczy wszystkich pracownikow szkoty oraz uczniéw w sytuacjach ujawnienia zachowan
autodestrukcyjnych na terenie szkoty lub uzyskania wiarygodnej informacji o takich zachowaniach poza
szkofta.
3. Definicje
e Zachowania autodestrukcyjne — dziatania podejmowane przez ucznia, ktére bezposrednio lub
posrednio zagrazajg jego zdrowiu lub Zzyciu (np. samookaleczanie, zatrucia, wieszanie,
prowokowanie wypadkéw).
e Prdba samobdjcza — dziatanie podjete w celu odebrania sobie zycia, ktdre nie doprowadzito do
zgonu.
e Sygnaty ostrzegawcze — zachowania, wypowiedzi lub zmiany w funkcjonowaniu ucznia
wskazujgce na mozliwosé wystgpienia zachowan autodestrukcyjnych.
4. Osoby odpowiedzialne:
e Dyrektor szkoty
e Pedagog szkolny
e Psycholog szkolny
¢ Wychowawca klasy
e Nauczyciel lub inny pracownik szkoty, ktéry zauwazyt zdarzenie lub otrzymat informacje.
5. Postepowanie w sytuacji ujawnienia zachowan autodestrukcyjnych:
a. Dziatania natychmiastowe:

e Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego ucznia — przerwanie podejmowanych
dziatan autodestrukcyjnych, odizolowanie od narzedzi, substancji i innych czynnikéw
zagrazajgcych.

e \Wezwanie pomocy medycznej — jesli istnieje zagrozenie zdrowia lub zycia,
natychmiastowe wezwanie pogotowia ratunkowego (tel. 112) oraz powiadomienie
dyrektora szkoty.

e Powiadomienie rodzicow/opiekunéw prawnych o zdarzeniu w trybie
natychmiastowym.

e Zapewnienie opieki psychologicznej — wezwanie psychologa szkolnego lub innego
specjalisty.

e Opanowanie sytuacji emocjonalnej — uspokojenie ucznia, zapewnienie mu poczucia
bezpieczenstwa i poufnosci.
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b. Dalsze dziatania interwencyjne
= Przeprowadzenie rozmowy wspierajgcej przez psychologa/pedagoga, majgcej na celu
ustalenie przyczyn zachowania, stopnia zagrozenia oraz dalszych krokdéw.
= Sporzadzenie notatki stuzbowej opisujgcej zdarzenie.
= Skierowanie ucznia (za zgoda rodzicow) do specjalistycznej pomocy psychiatrycznejlub
psychoterapeutycznej.
= W sytuacji powtarzajacych sie zachowan autodestrukcyjnych lub braku wspdtpracy
rodzicow — powiadomienie wtasciwego sgdu rodzinnego lub osrodka pomocy
spotecznej.
= W razie podejrzenia, ze zachowania autodestrukcyjne sg skutkiem przemocy lub
innych czynéw zabronionych — powiadomienie policji.
6. Wsparcie po zdarzeniu:
e QOpracowanie indywidualnego planu pomocy uczniowi (dostosowanie wymagan
edukacyjnych, regularne konsultacje z pedagogiem/psychologiem).
e Monitorowanie stanu psychicznego ucznia i regularny kontakt z rodzina.
e Praca z klasg w zakresie wsparcia kolezenskiego, przeciwdziatania stygmatyzacji i
cyberprzemocy.
e W razie potrzeby — organizacja zaje¢ profilaktycznych dotyczacych zdrowia
psychicznego.
7. Wszystkie dziatania podejmowane w zwigzku z ujawnieniem zachowan autodestrukcyjnych sg
dokumentowane w formie notatki stuzbowej i przechowywane w dokumentac;ji szkoty zgodnie
z przepisami o ochronie danych osobowych.

XVI. Procedura na wypadek wtargniecia napastnika (terrorysty) na teren szkoty.
1.Ponizsze rekomendacje odnoszg sie do niezbedne] reakcji nauczyciela i dotyczg sytuacji
wtargniecia napastnika z niebezpiecznym narzedziem lub bronig, ktéry strzela do oséb
znajdujacych sie na korytarzu i w salach lekcyjnych, tzw. aktywny strzelec.

e Jezeli nie miates szansy na ucieczke, ukryj sie, zamknij drzwi na klucz (zabarykaduj sie)
- szybkie zamkniecie drzwi moze uniemozliwi¢ napastnikowi wejscie do pomieszczenia i
zabicie kolejnych osdb.

e Whycisz i uspokdj ucznidéw - wszelkie dzwieki wydostajgce sie z sal lekcyjnych moga
spowodowac probe wejscia napastnika do pomieszczenia lub ostrzelanie sali lekcyjnej
przez drzwi czy Sciane.

e Zaopiekuj sie uczniami ze SPE2 i uczniami, ktérzy potrzebuja pomocy - nalezy zwrdcic
szczegblng uwage na dzieci, ktdre specyficznie reagujg na stres i mogg miec problemy z
opanowaniem emocji.

e Kaz bezwzglednie wyciszyé, wytaczy¢ telefony - niespodziewane sygnaty telefonéw
moga zdradzi¢ obecnosé osdb wewnatrz zamknietych pomieszczen i zachecié¢ napastnika
do wejscia.

e Poinformuj policje wysytajac informacje tekstowg - SMS o zaistniatej sytuacji - w
przypadku wtargniecia napastnika do szkoty niezbednym jest natychmiastowe
przekazanie informacji policji.

e Zaston okno, zgas swiatto - nalezy zaciemnic¢ sale aby utrudni¢ obserwacje osdéb
zabarykadowanych w salach lekcyjnych przez osoby wspétpracujace z napastnikami, a
znajdujgce sie na zewnatrz obiektu szkolnego.

e Nie przemieszczaj sie - przemieszczanie sie moze powodowaé dzwieki lub cien, ktéry
moze zosta¢ zauwazony przez napastnikéw.
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e Stan ponizej linii okien, zejdz ze Swiatta drzwi - przebywanie w Swietle drzwi rzuca cien
i moze zosta¢ zauwazone przez napastnikow.

e Zejdz z linii strzatu, potéz sie na podtodze - z reguty napastnicy strzelajg na wysokosci
okoto 1 do 1,5 m. Strzaty z broni palnej bez problemu penetrujg drzwi i mogg zabi¢ osoby
znajdujace sie wewnatrz .

e Jezeli padng strzaly, nie krzycz - napastnicy oddajac na slepo strzaty przez zamkniete
drzwi chcg sprowokowaé krzyki przerazonych oséb i upewni¢ sie czy w salach
rzeczywiscie nikogo nie

e Nie otwieraj nikomu drzwi - interweniujagce oddziaty policji w przypadku takiej
koniecznosci same otworzg drzwi. Napastnicy mogg zmusi¢ osoby funkcyjne do
przekazania komunikatu, ktéry ma spowodowad otwarcie drzwi.

e W przypadku wtargniecia napastnika do pomieszczenia podejmij walke, ktéra moze
by¢ ostatnig szansg na uratowanie zycia - w sytuacji obecnosci aktywnego strzelca jego
celem jest zabicie jak najwiekszej liczby ludzi. W takiej sytuacji podjecie walki moze da¢
jedyna szanse na uratowanie zycia.

2. W przypadku bezposredniego kontaktu z napastnikami, ktérzy dazg do przejecia kontroli nad
szkofa:

o Wykonuj bezwzglednie polecenia napastnika - wszelkie préby oporu moga by¢ uznane
przez napastnikéw jako akt agresji i zakonczy¢ sie smiercig zaktadnikéw

e Na zadanie terrorystow oddaj im przedmioty osobiste, np. telefon - wszelkie préby
oszukania napastnikdw mogg zakoniczy¢ sie smiercig osoby oszukujgcej

e Poinformuj, ize nie mozesz wykona¢ jakiego$ polecenia - w takim przypadku
ewentualne niewykonanie polecenia napastnikdw nie zostanie potraktowane jako
préba oporu

o Nie patrz terrorystom w oczy, unikaj kontaktu wzrokowego - w takiej sytuacji patrzenie
w oczy moze zostac uznane za akt prowokacji i agresji

e Nigdy nie odwracaj sie plecami do napastnika - odwracanie plecami moze zostaé
uznane jako akt agresji czy lekcewazenia, utrudnia takze orientacje w sytuacji

e Nie zwracaj na siebie uwagi - niezwracanie na siebie uwagi moze zwiekszy¢ szanse na
uratowanie zycia w przypadku, gdy zamachowcy zdecydujg sie zabic¢ kogo$ dla przyktadu

o Nie lekcewaz napastnika i nie badZ agresywny - brak szacunku i agresja mogg zostac
ukarane przez zamachowcoéw

o Nie oszukuj terrorysty - oszustwo moze zosta¢ potraktowane jako brak szacunku czy
agresji i zosta¢ ukarane

e Uspokdj uczniow, zawsze zwracaj si¢ do nich po imieniu - zwracanie si¢ do
ucznidow po imieniu pozwala na ich spersonalizowanie, co moze spowodowac
lepsze ich traktowanie przez zamachowcow
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Poinformuj napastnika o uczniach ze schorzeniami - wiedza ta w konsekwencji obnizy agresje
ze strony zamachowcéw wobec dzieci, ktérych zachowanie odstaje od reszty

e Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz sie zwrdci¢ do ucznidw - kazda aktywnos¢ podjeta
bez zgody zamachowcdw moze zostad¢ potraktowana jako akt oporu czy agresji i w
konsekwencji ukarana

e Zawsze korzystaj z dobrej woli terrorysty - nigdy nie wiadomo, kiedy kolejny raz bedziemy
mogli napié sie czy zjes¢ positek.

3. W przypadku dziatan antyterrorystycznych podjetych przez policje:

e Nie uciekaj z miejsca zdarzenia, nie wykonuj gwattownych ruchéw — mozesz zostaé uznany
za terroryste - policja w trakcie operacji odbijania zaktadnikdow nie jest w stanie odrdznic
napastnikow od ofiar

e Nie prébuj pomagac stuzbom ratowniczym, dyskutowaé z nimi - préba pomocy sitom
bezpieczenstwa bez ich wyraznej zgody czy prosby moze zostac potraktowane jako akt agresji

e Potéi sie na podtodze, trzymaj rece z otwartymi dtonmi najlepiej na wysokosci gtowy - taka
pozycja pozwala widzie¢ ewentualne niebezpieczne narzedzia bedace w posiadaniu
zamachowcoéw, ktérzy wtopili sie w szeregi zaktadnikow

e Stuchaj polecen i instrukcji grupy antyterrorystycznej, poddawaj sie jej dziataniom - postawa
taka utatwia dziatania policji, a takze identyfikacje zamachowcow, ktdrzy prébuja sie wtopi¢ w
szeregi napastnikéw

e Nie trzyj oczu w przypadku uzycia gazéw fzawiagcych - tarcie oczu tylko pogarsza skutki uzycia
gazu tzawigcego

e Pytaj o pozwolenie zaopiekowania sie swoimi uczniami - wszelkie samowolne dziatania mogg
zostaé potraktowane jako akt agresji i mogg utrudnic akcje ratunkowg

e Odpowiadaj na pytania funkcjonariuszy - policja zbiera kluczowe informacje majace sie
przyczyni¢ do skutecznej akcji uwolnienia zaktadnikéw i identyfikacji zamachowcéw

e Badz przygotowany na traktowanie ciebie jako potencjalnego terrorysty dopdki twoja
tozsamos$¢ nie zostanie potwierdzona - w pierwszej fazie operacji odbijania zaktadnikow
policja nie jest w stanie odrdzni¢ zaktadnikéw od napastnikéw, ktérzy czesto prébujg sie
wtapia¢ w ttum i uciec z miejsca ataku

e Po wydaniu polecenia wyjscia — opus¢ pomieszczenie jak najszybciej, oddal sie we
wskazanym kierunku - w przypadku interwencji sit bezpieczenstwa nalezy wykonaé polecenia
doktadnie tak, jak tego chcg sity interwencyjne

¢ Nie zatrzymuj sie dla zabrania rzeczy osobistych, zawsze istnieje ryzyko wybuchu lub pozaru

- najwazniejsze jest uratowanie zycia i zdrowia, a dopiero pdzniej ratowanie débr materialnych.

XVII Procedura na wypadek skazenia chemicznego lub biologicznego szkoty.
Przez zagrozenie chemiczne rozumiemy uwolnienie niebezpiecznych dla ludzi i $rodowiska
pierwiastkdw chemicznych oraz ich zwigzkéw, mieszanin lub roztworédw wystepujacych w srodowisku
lub powstatych w wyniku dziatalnosci cztowieka. Zagrozenie moze wynikaé takze z stosowania broni
biologicznej (bron B, bron bakteriologiczna).
1. SYTUACIJA, GDY NASTAPIO SKAZENIE SZKOLY (SZKOtA OTRZYMUIJE INFORMACIE O MOZLIWYM
SKAZENIU SUBSTANCJA CHEMICZNA/BIOLOGICZNA - NP. TELEFON O ZAMIARZE ATAKU).
Nalezy wéwczas:
e zaalarmowadé wszystkich przebywajgcych na terenie szkoty, a osoby przebywajgce na zewnatrz
ewakuowaé do budynku szkoty przemieszczajac sie pod wiatr oraz poprzecznie do kierunku
wiatru,
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natychmiast po ogtoszeniu alarmu powiadomié odpowiednie stuzby - policje, straz pozarng,
pogotowie ratunkowe, ktadac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu informacji
o charakterze potencjalnego ataku,

w budynku - szkole, zamkng¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wyfaczyé
klimatyzacje,

w miare mozliwosci gromadzi¢ podreczne srodki ratownicze i odtrutki - maski pytowe, gaze,
wate, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwe jadalng, wode, wode utleniong, mydto, olej
parafinowy, srodki pobudzajgce krazenie, spirytus do zmywania skory,

przygotowac wilgotne tampony do ochrony drég oddechowych, na wypadek przenikniecia
$rodka biologicznego lub chemicznych do wnetrza pomieszczen czesta zmiana tamponu lub
nawilzanie go wodg zabezpiecza przed nadmiernym pochtanianiem substancji,

powstrzymac sie od picia, spozywania positkdw, palenia oraz prac wymagajacych duzego
wysitku,

do chwili odwotania alarmu lub zarzadzenia ewakuacji nie wolno opuszcza¢ uszczelnionych
pomieszczen, przebywac w poblizu okien i innych otworéw wentylacyjnych,

oczekiwac na pojawienie sie odpowiednich stuzb i postepowac zgodnie z otrzymanymi od nich
wytycznymi.

2. SYTUACJA, GDY SZKOtA ZOSTAtA SKAZONA SUBSTANCJIA CHEMICZNA/BIOLOGICZNA,
A ZAGROZENIE ZOSTAtO WYKRYTE NATYCHMIAST LUB SZYBKO PO JEGO POJAWIENIU SIE.
Nalezy wéwczas:

nie dotykac i nie wachad podejrzanych przedmiotdow, nie sprzataé proszku, nie scierac cieczy,

aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie substancji, przykry¢ jg np. kocem,

pozamykac¢ okna oraz drzwi i wytgczy¢ klimatyzacje, nie dopuscic¢ do przeciggow,

opusci¢ pomieszczenie, w ktorym wykryto/stwierdzono obecnos$é¢ podejrzanej substancji i nie
wpuszczaé do niego innych osdb,

powiadomi¢ osobe odpowiedzialng za zarzadzanie kryzysowe w szkole - dyrektora, zastepce
dyrektora, osobe upowazniong przez dyrekcje,

zaalarmowacé wszystkie osoby przebywajgce na terenie szkoty i ewakuowac je w rejon
ewakuacji, przemieszczajgc sie pod wiatr oraz poprzecznie do kierunku wiatru - rejondw
ewakuacji powinno by¢ kilka, znajdujgcych sie w réznych kierunkach od szkoty, gdyz nie znamy
kierunku wiatru, z jakiego bedzie wiat w czasie przedmiotowego zagrozenia, rejonem
ewakuacji powinien by¢ budynek/budynki, a nie otwarta przestrzen,

natychmiast po ogtoszeniu ewakuacji powiadomi¢ odpowiednie stuzby - policja, straz pozarna,
pogotowie ratunkowe ktadgc szczegdlny nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu informacji
o charakterze potencjalnego zagrozenia,

jesli miat miejsce kontakt z substancjg, nalezy: umy¢ doktadnie rece wodg i mydtem, zdjgc
ubranie, ktére miato kontakt z podejrzang substancja i wtozy¢ do plastikowego worka,

po kontakcie z substancjg nie wolno: jes¢, pi¢, pali¢ do czasu uzyskania zgody odpowiednich
stuzb - policja, straz pozarna, wyspecjalizowana jednostka zwalczania skazen i zakazen,

w obiekcie — budynku, do ktérego nastgpita ewakuacja zamkngé¢ i uszczelni¢ okna, drzwi,
otwory wentylacyjne, wytgczy¢ klimatyzacje,

sporzgdzic liste oséb, ktére miaty kontakt z podejrzang substancjg albo znalazty sie w odlegtosci
ok. 5 m od niej. Liste przekaza¢ policji,

w miare mozliwosci gromadzi¢ podreczne srodki ratownicze i odtrutki - maski pytowe, gaze,
wate, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwe jadalng, wode, wode utleniong, mydto, olej
parafinowy, srodki pobudzajgce krazenie, spirytus do zmywania skory,
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e przygotowac wilgotne tampony do ochrony drég oddechowych, na wypadek przenikniecia
Srodkow biologicznego lub chemicznych do wnetrza pomieszczen - czesta zmiana tamponu lub
nawilzanie go wodg zabezpiecza przed nadmiernym pochtanianiem substanc;ji,

e powstrzymac sie od picia, spozywania positkdw, palenia oraz prac wymagajacych duzego
wysitku,

e oczekiwaé na pojawienie sie odpowiednich stuzb i postepowad zgodnie z otrzymanymi od nich
wytycznymi.

3. SYTUACJA, GDY SZKOtA ZOSTAtA SKAZONA SUBSTANCJA CHEMICZNA/BIOLOGICZNA, A
ZAGROZENIE ZOSTALO WYKRYTE POZNO, NP. GDY POJAWILY SIE OBJAWY REAKCJI NA SUBSTANCIE
LUB/I OGNISKA ZACHOROWAN:

Nalezy wtedy:

e nie dotykac i nie wachac podejrzanych przedmiotdw, nie sprzgtac proszku, nie scierac cieczy,

e powiadomic¢ osobe odpowiedzialng w szkole za zarzadzanie kryzysowe - dyrektora, zastepce
dyrektora, osobe upowazniong przez dyrekcje,

o przykry¢ substancje np. kocem, aby zapobiec jej rozprzestrzenianiu sie,

e pozamykac okna oraz drzwi i wytgczy¢ klimatyzacje, nie dopuscic¢ do przeciggéw,

e opusci¢ pomieszczenie, w ktdrym wykryto/stwierdzono obecnosé podejrzanej substancji i nie
wpuszczaé do niego innych osob,

e ogtosi¢ alarm i wszystkich ucznidw, nauczycieli oraz pracownikéw znajdujgcych sie
bezposrednio poza budynkiem, a przebywajacych na terenie szkoty ewakuowa¢ do wnetrza
szkoty,

e natychmiast po ogtoszeniu alarmu powiadomié¢ odpowiednie stuzby - policje, straz pozarng,
pogotowie ratunkowe, ktadac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu informacji
o charakterze potencjalnego zagrozenia,

e w szkole zamkng¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wytaczy¢ klimatyzacje a
budynek szkoty wraz ze wszystkimi obecnymi wewnatrz osobami odizolowa¢ od
bezposredniego otoczenia przygotowujac sie do ewentualnej kwarantanny,

e oczekiwad na pojawienie sie odpowiednich stuzb i postepowac zgodnie z otrzymanymi od nich
wytycznymi.

XVIIl. Procedura na wypadek wystgpienia przypadkdw rozpowszechniania

pornografii w szkole przez ucznia.
Celem stosowania procedury jest zapewnienie bezpieczenistwa fizycznego, psychicznego i
emocjonalnego uczniéow, na wypadek zagrozenia wewnetrznego zwigzanego z
rozpowszechnianiem materiatéw o charakterze pornograficznym.
W przypadku powziecia przez nauczyciela/rodzica lub inna osobe informacji o
rozpowszechnianiu przez ucznia pornografii w Internecie, w szkole nalezy bezzwlocznie
powiadomi¢ dyrektora szkoty oraz administratora sieci o zaistniatym zdarzeniu.
W przypadku, gdy uczen przekazuje informacje o osobach, ktére pokazywaty materiaty
pornograficzne, konieczne jest zapewnienie anonimowos$ci w celu unikniecia ewentualnych
konsekwencji, ktére moga by¢ zwigzane z przemoca skierowang wobec tego ucznia przez
sprawcéw zdarzenia.
Dyrektor szkoty przekazuje informacje o stwierdzonym zagrozeniu pracownikom szkoty.
Wychowawca klasy i pedagog szkolny winien podja¢ dziatania profilaktyczne wsréd uczniéw w
celu wskazania zagrozen, jakie niesie za soba upublicznianie materiatbw o charakterze
pornograficznym oraz wskazania mozliwych konsekwencji tego typu dziatan.
Dyrektor wzywa do szkoty rodzicéw/prawnych opiekunéw ucznia, ktéry rozpowszechniat
materiaty pornograficzne.
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7. Wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny przeprowadza rozmowe z rodzicami/prawnymi
opiekunami ucznia sprawcy na temat zdarzenia.

XIX. Procedura reagowania na wypadek Cyberprzemocy.

Cyberprzemoc —przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych, gtéwnie
Internetu oraz telefonéw komdrkowych. Podstawowe formy zjawiska to nekanie, straszenie,
szantazowanie z uzyciem sieci, publikowanie lub rozsytanie osmieszajgcych lub kompromitujgcych
informacji, zdjec , filmoéw z uzyciem sieci oraz podszywanie sie w sieci pod kogo$ wbrew jego woli.
Do dziatan okreslanych mianem cyberprzemocy wykorzystywane sg gtéwnie: poczta elektroniczna,
czaty, komunikatory, strony internetowe, blogi, serwisy spoteczno$ciowe, grupy dyskusyjne, serwisy
SMSiinne.

Telefony alarmowe krajowe i lokalne e Telefon dla Rodzicéw i Nauczycieli w sprawie

e Telefon Zaufania dla Dzieci i Miodziezy - 116 111

Bezpieczenstwa Dzieci — 800 100 100,
e email: dyzurnet@dyzurnet.pl

1. Sposéb postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia:

Jesli zgtaszajgcym jest ofiara cyberprzemocy, podejmujgc dziatania przede wszystkim nalezy
okazac wsparcie, z zachowaniem jej podmiotowosci i poszanowaniem jej uczuc. Potwierdzic,
Ze ujawnienie przemocy jest dobrg decyzjg. Takg rozmowe nalezy przeprowadzi¢ w miejscu
bezpiecznym, zapewniajagcym ofierze intymnos¢ . Nie nalezy podejmowac krokéw, ktére
mogtyby wzbudzi¢ podejrzenia sprawcy (np. wywotywadé ucznia z lekcji do dyrekciji).

Jesli osobg zgtaszajaca nie jest ofiara, na poczatku prosimy o opis sytuacji, takze z zachowaniem
podmiotowosci i poszanowaniem uczuc¢ osoby zgtaszajgcej (np. strach przed byciem kapusiem,
obawa o witasne bezpieczeristwo).

W kazdej sytuacji w trakcie ustalania okolicznoSci trzeba ustali¢ charakter zdarzenia
(rozmiar i range szkody, jednorazowos$¢ /powtarzalnosc¢ ). Realizujac procedure nalezy
unika¢ dziatan, ktére moglyby wtérnie stygmatyzowad ofiare lub sprawce, np.:
wywotywanie uczniéw z lekcji, konfrontowanie ofiary i sprawcy, niewspéimierna kara,
wytykanie palcami, etc. Trzeba dokona¢ oceny, czy zdarzenie wyczerpuje znamiona
cyberprzemocy, czy jest np. niezbyt udanym zartem (wtedy trzeba podja¢ dziatania
profilaktyczne majgce na celu nie dopuszczenie do eskalacji tego typu zachowan w strone
cyberprzemocy).

Nalezy zabezpieczy¢ wszystkie dowody zwigzane z aktem cyberprzemocy (np. zrobi¢ kopie
materiatdw, zanotowac date i czas otrzymania materiatéw, dane nadawcy, adresy stron www,
historie potaczen , etc.). W trakcie zbierania materiatow nalezy zadbac o bezpieczenstwo osdb
zaangazowanych w problem.

Jesli ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, a w ocenie kadry pedagogicznej jest to konieczne,
nalezy skontaktowac sie z Policjg. Bezwzglednie nalezy zgtosic¢ rozpowszechnianie nagich zdjec
0s6b ponizej 18 roku zycia (art. 202 par. 3 KK).

Gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem szkoty, pedagog szkolny powinien
przeprowadzi¢ z nim rozmowe o jego zachowaniu. Rozmowa taka ma stuzy¢ ustaleniu
okolicznosci zdarzenia, jego wspdlnej analizie (w tym np. przyjrzeniu sie przyczynom), a takze
probie rozwigzania sytuacji konfliktowej (w tym sposobdow zadosé¢ uczynienia ofiarom
cyberprzemocy).

Cyberprzemoc powinna podlegaé sankcjom okreslonym w wewnetrznych przepisach szkoty
(m. in. w statucie, regulaminie). Szkota moze tu stosowacé konsekwencje przewidziane dla
sytuacji , tradycyjnej” przemocy.
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W pierwszej kolejnosci nalezy udzieli¢ wsparcia ofierze. Musi sie ona czué¢ bezpieczna i
zaopiekowana przez dorostych. Na poczucie bezpieczenstwa dziecka wptywa fakt, z e wie ono,
iz szkota podejmuje kroki w celu rozwigzania problemu. Nalezy pomodc ofierze (rodzicom
ofiary) w zabezpieczeniu dowoddw (to moze by¢ dla niej zadanie trudne zaréwno ze wzgleddéw
technicznych, jak i emocjonalnych), zerwaniu kontaktu ze sprawcy, zadbaniu o podstawowe
zasady bezpieczeristwa on-line (np. nieudostepnianie swoich danych kontaktowych,
ksztattowanie swojego wizerunku etc). Nalezy monitorowaé sytuacje, ,czuwacé” nad jej
bezpieczenstwem, np. zwraca¢ uwage czy nie sg podejmowane wobec niej dalsze dziatania
przemocowe, obserwowaé, jak sobie radzi w grupie po ujawnionym incydencie
cyberprzemocy.

W dziatania wobec ofiary nalezy takze wtaczy¢ rodzicéw/opiekundw ofiary —trzeba na biezgco
ich informowaé o sytuacji, pamietajgc przy tym o podmiotowym traktowaniu dziecka. W
trakcie rozmowy z dzieckiem i/lub jego rodzicami mozna zaproponowac pomoc specjalisty (np.

2. Wspodtpraca z Policjg i sgdami rodzinnymi .

Samo wystgpienie zjawiska cyberprzemocy nie jest jednoznaczne z koniecznoscia
zaangazowania Policji i sadu rodzinnego.

W pierwszej kolejnosci powinno nastgpi¢ dziatanie umozliwiajace rozwigzanie sytuacji
problemowej na poziomie pracy wychowawczej szkoty.

Szkota powinna powiadomic¢ odpowiednie stuzby (np. sad rodzinny), gdy wykorzysta wszystkie
dostepne jej srodki wychowawcze (rozmowa z rodzicami, konsekwencje z statutu i/lub
regulaminu wobec ucznia) i interwencje pedagogiczne, a ich zastosowanie nie przynosi
pozadanych rezultatéw (np. nie ma zmian postawy ucznia).

3. Wspodtpraca z dostawcami Internetu i operatorami telekomunikacyjnymi.

Kontakt z dostawcg ustugi moze by¢ wskazany w celu usuniecia z sieci kompromitujgcych lub
krzywdzgcych materiatéw. Do podjecia takiego dziatania stymuluje administratora serwisu art.
14 Ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o Swiadczeniu ustug drogg elektroniczna.

XX. Procedura postepowania w sytuacji dziecka z cukrzyca.

4. Cel procedury:

Zapewnienie profesjonalnych dziatan pracownikéow szkoty gwarantujgcych przewlekle choremu
uczniowi nalezytg opieka i niezbedng pomoc.

5. Kogo dotyczy procedura:

Do przestrzegania procedury zobowigzani sg:

Dyrektor Szkoty,

pielegniarka szkolna,

nauczyciele,

uczen przewlekle chory i jego rodzice/opiekunowie.

6. Kazdemu dziecku z cukrzycg typu 1 szkota zapewnia:

Mozliwos¢ zmierzenia poziomu glukozy na glukometrze w dowolnym momencie — takze w
trakcie trwania lekcji.
Mozliwos¢ podania insuliny (w formie iniekcji za pomocg wstrzykiwacza — pena, ustalonej dawki
przy uzyciu pompy insulinowej).
Mozliwos¢ zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobistg pompg insulinowg w
odpowiednich warunkach zapewniajgcych bezpieczenstwo i dyskrecje (np. gabinet
pedagoga/psychologa).
Witasciwe leczenie niedocukrzenia (hipoglikemii) i przecukrzenia (hiperglikemii) zgodne ze
schematem ustalonym z lekarzem, pielegniarkg szkolng i rodzicami/opiekunami prawnymi
dziecka.
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Mozliwos¢ spozycia positkdw o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba, nawet w
trakcie trwania lekcji.

Mozliwos¢ zaspokojenia pragnienia czy uzupetnienia weglowodandéw oraz korzystania z
toalety, takze w czasie trwania zaje¢ lekcyjnych.

Mozliwos¢ uczestniczenia w petnym zakresie w zajeciach wychowania fizycznego oraz réznych
zajeciach pozaszkolnych np. wycieczkach turystycznych.

Prowadzenie pomiaréw poziomu glukozy we krwi, udzielenie informacji rodzicowi/opiekunowi
prawnemu.

Upowszechnienie wiedzy dotyczacej choroby wsréd wszystkich nauczycieli poprzez
umieszczenie w widocznym miejscu w pokoju nauczycielskim informatora na temat cukrzycy
typu I

Dostosowanie wymagan edukacyjnych oraz metod i form pracy do indywidualnych potrzeb i
mozliwosci psychofizycznych dziecka z cukrzyca.

Umozliwienie dziecku nadrobienia zalegtosci partii materiatu spowodowanych wizytg w
Poradni Diabetologicznej, ztym samopoczuciem oraz przesuniecie terminu pisania
sprawdziandw, gdy poziom cukru dziecka jest zbyt niski lub zbyt wysoki.

Umozliwienie natychmiastowego kontaktu dziecka z rodzicem, gdy zachodzi taka potrzeba.

7. Zadania Rodzica/ Opiekuna prawnego (Rodzic ma obowigzek):

Udzieli¢ wychowawcy informacji dotyczacych postepowania z dzieckiem i koniecznosci
realizacji wskazanych statych zalecen w czasie pobytu dziecka w szkole, informacji dotyczacych
rodzaju koniecznych dziatarnn w razie wystgpienia przecukrzenia i niedocukrzenia, ewentualne
ograniczenia i zalecenia dotyczgce udziatu dziecka w zajeciach szkolnych i poza szkolnych.
Upowazni¢ pisemnie nauczyciela/Dyrektora Szkoty do podejmowania wymienionych wyzej
dziatan.

Przekazywac poprzez Dziennik Librus wszelkich zmian w ustalonych wczesniej statych
zaleceniach, w czasie pobytu dziecka w szkole/ podczas zajec
pozaszkolnych/wycieczkach/wyijsciach klasowych.

Dostarczy¢ informacji na temat zalecanych wartosci glikemii przed positkiem, przed i w trakcie
wysitku fizycznego.

Poinformowac o bolusach (dawkach) korekcyjnych.

Udzieli¢ informacji na temat wystepujgcych wspdtistniejgcych chordb.

Zapewni¢ szkole wyposazenie niezbedne do prawidtowej opieki (glukometr, pen, glukagon,
odpowiednie napoje, odpowiednie srodki stosowane w przypadku niskich cukréw itp.).
Dostarczy¢ numery telefonéw do kontaktu.

Wspétpracowad z wychowawcy dziecka przewlekle chorego.

Jesli choroba zostanie zdiagnozowana podczas uczeszczania do szkoty rodzic powinien
niezwtocznie poinformowac o tym fakcie wychowawce.

8. Zadania dziecka:

Umiejetno$¢ zbadania glikemii, podania insuliny samodzielnie lub pod nadzorem w
przeznaczonym do tego pomieszczeniu.

Nadrobienie zalegtosci w nauce powstatych w wyniku absencji i ztego samopoczucia oraz wizyt
u lekarza.

Informowanie nauczycieli o koniecznosci wykonania czynno$ci uzaleznionych od typu zajec,
positku oraz poziomu cukru.

Posiadanie przy sobie glukometru i przekgsek w razie niedocukrzenia, rowniez w trakcie zajec
wychowania fizycznego.

9. Zadania Szkoty:
a. Obowiazki Dyrektora:
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e Dyrektor zobowigzany jest do zorganizowana szkolenia kadry pedagogicznej i pozostatych
pracownikéw szkoty w zakresie postepowania z chorym dzieckiem na co dzief oraz w sytuacji
niedocukrzenia i przecukrzenia.

b. Obowigzki wychowawcy:

e Wychowawca jest zobowigzany do przekazania informacji Radzie Pedagogicznej i pozostatym
pracownikom szkoty o sposobach postepowania z chorym dzieckiem na co dzied oraz w
sytuacji niedocukrzenia i przecukrzenia.

e Zapoznanie uczniow klasy z problematyka cukrzycy.

¢. Obowiazki nauczyciela:

e Zrozumienie potrzeb dziecka wynikajgcych z choroby oraz pomoc w ich zaspokajaniu.

e Udziat nauczycieli w szkoleniach na temat cukrzycy.

e Zapewnienie dziecku poczucia bezpieczenstwa, akceptacji oraz tolerancji oraz
przeciwdziatanie wszelkim formom dyskryminacji.

e Natychmiastowe udzielenie pomocy w przypadku ciezkiej hipoglikemii.

e Pozwolenie dziecku na wypicie soku lub spozycie przekgski traktowanej jako dodatkowe
weglowodany niezbedne w przypadku wystgpienia hipoglikemii (niedocukrzenia) — takze
podczas trwania lekgcji.

e Zapewnienie dziecku mozliwosci natychmiastowego zbadania poziomu cukru w sytuacji, gdy
zgtasza ono zte samopoczucie.

e Zapewnienie mozliwosci zbadania poziomu cukru i podania insuliny w przeznaczonym do tego
pomieszczeniu.

e Zapewnienie dziecku odpowiedniego miejsca do przechowywania wszelkich $Srodkéw i
akcesoriéw niezbednych do prowadzenia cukrzycy.

e Umotzliwienie dziecku korzystania z toalety w kazdym czasie i w kazdej sytuacji.

e Umozliwienie zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobistg pompg insulinowg w
odpowiednich warunkach zapewniajgcych bezpieczenstwo i dyskrecje.

o Informowanie rodzicdw z wyprzedzeniem o wszelkich zmianach w planie pracy szkoty
wptywajacych na zmiane czasu spozywania positkdw, planowanych wyjsciach poza szkote,
wycieczkach oraz o zajeciach wymagajacych zwiekszonego wysitku fizycznego.

e Umotzliwienie kontaktu z personelem medycznym oraz natychmiastowego kontaktu z
rodzicem, gdy zachodzi taka potrzeba.

e Umozliwienie dziecku nadrobienia zalegtosci partii materialu spowodowanych wizytg w
Poradni Diabetologicznej, ztym samopoczuciem oraz przesuniecie terminu pisania wszelkich
sprawdziandw, gdy poziom cukru dziecka jest zbyt niski lub zbyt wysoki.

HIPOGLIKEMIA (niedocukrzenie) 200 mg/dl.

Jest to druga z niebezpiecznych sytuacji dotyczacych leczenia dziecka z cukrzyca typu 1. Bardzo wysoki
poziom glukozy we krwi utrzymujacy sie przez dtuzszy czas, moze doprowadzi¢ do rozwoju kwasicy
cukrzycowej, ktdra jest stanem bezposredniego zagrozenia zycia.

Objawy hipoglikemii:

* bladosc skory,

¢ nadmierna potliwos¢,

e drzenie rak,

* bdl gtowy,

* bél brzucha,

» tachykardia (szybkie bicie serca),

e uczucie silnego gtodu/wstret do jedzenia,

¢ ostabienie,

® zmeczenie,
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¢ problemy z koncentracjg, niemoznos¢ skupienia sie i zapamietania,

¢ chwiejnos¢ emocjonalna, nadpobudliwosé, niepokdj,

* nietypowe dla dziecka zachowanie / nagta zmiana nastroju,

¢ napady agresji lub wesotkowatosci przypominajgce stan upojenia alkoholowego,

* ziewanie/sennos¢,

¢ zaburzenia mowy, widzenia i rGwnowagi,

¢ zmiana charakteru pisma,

* uczen staje sie niegrzeczny, a nawet agresywny,

¢ uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania,

¢ kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub uczen traci przytomnos¢ (Spigczka),

e drgawki - to jest wskazanie do podania dawki glukagonu.

Nalezy:

1. Oznaczy¢ glikemie na glukometrze (potwierdzi¢ niedocukrzenie).

2. Podaé¢ weglowodany proste: 5 — 15 gramoéw (najszybciej poziom cukru we krwi podniesie: % szklanki
coca-coli lub soku owocowego, 3 — 5 tyzeczek cukru rozpuszczone w % szklanki wody lub herbaty,
glukoza w tabletkach lub w ptynie, miéd).

3. Ponownie oznaczy¢ glikemie po 10 — 15 minutach, w celu upewnienia sie skutecznosci dziatan.

4. Jezeli wartosci glikemii sie podnoszg, mozna dziecku podac kanapke (weglowodany ztozone) lub
przyspieszy¢ spozycie planowanego na pdzniej positku oraz ograniczy¢ aktywnosé fizyczna.

5. Zawsze nalezy dazy¢ do ustalenia przyczyny niedocukrzenia.

Wazne:

¢ Najszybciej poziom cukru we krwi, w przypadku stwierdzenia hipoglikemii, podnoszg weglowodany
proste zawarte w: soku owocowym, coca-coli, cukrze spozywczym rozpuszczonym w wodzie lub
herbacie, glukoza w tabletkach lub ptynny midd.

e W celu leczenia hipoglikemii NIE wolno zastepowaé weglowodanéw prostych stodyczami
zawierajgcymi ttuszcze np. czekoladg, batonikiem typu Snickers, cukierkiem czekoladowym —
poniewaz utrudniajg one wchtanianie glukozy z przewodu pokarmowego.

e Jesli u dziecka z cukrzycg wystepujg objawy wskazujgce na niedocukrzenie, a nie ma pod reka
glukometru, aby to potwierdzi¢ — postepuj tak, jak w przypadku potwierdzonej hipoglikemii.
Hipoglikemia srednio-ciezka (dziecko ma czesSciowe zaburzenia sSwiadomosci, pozostaje w
ograniczonym kontakcie z nami). W tym stanie bezwzglednie konieczna jest pomoc osoby drugie;j.
Postepowanie podobne do opisanego wyzej:

Nalezy:

1. Oznaczy¢ glikemie (potwierdzi¢ niedocukrzenie).

2. Jezeli jestes pewny, ze dziecko moze potykaé — podaj dziecku do picia np. : glukoza w zelu, glukoza
w tabletkach, ptyn o duzym stezeniu cukru np. 3 — 5 tyzeczki cukru rozpuszczone w % szklanki wody,
coca-cole, sok owocowy.

3. Jedli dziecko nie moze potykaé — postepuj tak jak w przypadku hipoglikemii ciezkiej — patrz nizej.
Hipoglikemia ciezka (dziecko jest nieprzytomne, nie ma z nim zadnego kontaktu, nie reaguje na
zadne bodzce, moze mie¢ drgawki). Dziecku, ktére jest nieprzytomne NIE WOLNO PODAWAC NICZEGO
DO PICIA ANI DO JEDZENIA DO UST! (istnieje ryzyko, ze zadtawienia sie).

Nalezy:

1. Utozy¢ dziecko na boku.

2. Wstrzykng¢ domiesniowo glukagon (patrz nizej). Zastrzyk z glukagonem moze podaé nauczyciel —
jest to zastrzyk ratujacy zycie!

3. Wezwac pogotowie ratunkowe (112, 999).

4. Skontaktowac sie z rodzicami/opiekunami prawnymi dziecka.

5. Dopiero, gdy dziecko odzyska przytomnos¢ i bedzie w dobrym kontakcie mozna mu podac
weglowodany doustnie (sok, coca-cola, tabletka glukozy).
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6. Jezeli dziecko z cukrzyca zostanie znalezione nieprzytomne — z niewiadomych przyczyn — nalezy
zawsze podejrzewac, ze ma ciezkie niedocukrzenie i postepowac jak opisano powyze;j!

Postepowanie w hipoglikemii u dzieci leczonych pompa.

1. Zatrzymac pompe.

2. Oznaczy¢ glikemie na glukometrze (potwierdz hipoglikemie).

3. Jezeli dziecko z cukrzyca jest przytomne, podaj doustnie 5—15 gramdéw weglowodandéw prostych
(sok owocowy, drops z glukozg, cukier rozpuszczony w wodzie, miéd).

4. Odczekaé 10—15 minut i ponownie zbada¢ poziom glukozy we krwi - jezeli nie ma poprawy, podad
ponownie cukry proste (jak wyzej).

5. Jezeli objawy ustgpig i kontrolny pomiar glikemii wskazuje na podnoszenie sie stezenia glukozy,
wigczyé pompe i podac kanapke lub inne weglowodany ztozone.

6. Jezeli dziecko z cukrzycg jest nieprzytomne lub ma drgawki, utozy¢ je w pozycji bezpiecznej (na boku),
podaé¢ domiesniowo zastrzyk z glukagonu i wezwac karetke pogotowia.

Wazne:

1. Po epizodzie hipoglikemii nie pozostawiac dziecka samego do czasu odbioru dziecka ze szkoty przez
rodzica/opiekuna prawnego.

2. Zanotowac¢ w dzienniczku samokontroli dziecka wystepujgce objawy niedocukrzenia, glikemie, ilo$¢
i rodzaj podanych weglowodandw.

3. Razem z rodzicem/opiekunem prawnym dziecka przeanalizowaé przyczyne niedocukrzenia —
pomoze to zapobiegac takim sytuacjom w przysztosci.

4. Dziecko nie moze podejmowacd wysitku fizycznego, dopdki wszystkie objawy hipoglikemii nie ustgpia.
HIPERGLIKEMIA (wysoki poziom glukozy we krwi) >200 mg/dl|

Jest to druga z niebezpiecznych sytuacji dotyczacych leczenia dziecka z cukrzycg typu 1. Bardzo wysoki
poziom glukozy we krwi utrzymujacy sie przez dtuziszy czas, moze doprowadzi¢ do rozwoju kwasicy
cukrzycowej, ktdra jest stanem bezposredniego zagrozenia zycia.

Objawy hiperglikemii:

Nalezy pamietaé, ze objawy nie muszg wystepowac tacznie.

® wzmozone pragnienie oraz potrzeba czestego oddawania moczu,

¢ rozdraznienie, zaburzenia koncentracji,

» zte samopoczucie, ostabienie, przygnebienie, apatia,

* bdl gtowy,

* bdl brzucha,

¢ nudnosci i wymioty,

e ciezki oddech (tzw. ,,oddech kwasiczy”)

¢ blados¢ skory

Nalezy:

1. Zbadad poziom glukozy na glukometrze.

2. Podac ptyny (wode)

3. Uczen powinien szybkim krokiem pospacerowac po korytarzu.

4. Ponowny pomiar glukozy.

5. Poda¢ insuline (jesli poziom glukozy we krwi wynosi wiecej niz 200-500 mg/dl, uczer powinien
otrzymaé dodatkowq dawke insuliny, tak zwang dawke korekcyjna, w celu obnizenia zbyt wysokiego
poziomu glukozy.

6.W razie stwierdzenia hiperglikemii dziecko nie powinno jes¢, dopdki poziom glikemii nie obnizy sie
(na skutek podanej dawki korekcyjnej).

7.Po epizodzie hiperglikemii nie zostawiac dziecka samego.

8.Jesli wystepujg wymioty — natychmiast wezwac pogotowie ratunkowe

9.Skontaktowac sie z rodzicami dziecka/ opiekunami prawnymi dziecka.
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XXI. Procedery postepowania Dziecko z epilepsj3.
Padaczka (epilepsja) jest chorobg, ktérej objawem sg nawracajgce napady padaczkowe. Padaczka
rownie czesto dotyka obu ptci.
10.Informacje wstepne:
Kazde dziecko z epilepsja powinno mie¢ w szkole indywidualny plan opieki przygotowany przez
rodzicéw, lekarza prowadzacego i szkote.
e Plan powinien zawiera¢:
Typ napaddw (np. uogdlnione, czesciowe, nieswiadomosci).
Typowe objawy napadu u danego dziecka.
Czynniki wywotujgce napady (np. brak snu, stres, migajgce swiatta)
Leki i sposob ich podawania.
Numery kontaktowe rodzicow i lekarza.
o Instrukcje postepowania w sytuacjach awaryjnych.
11. Podczas typowego napadu padaczki uczen:
e ma naprezone ciato,
e ma drgawki,
e maslinotok,
e traci przytomnosé.
3.. Codzienna opieka w szkole:
e Zapewnienie bezpiecznego srodowiska
o Unikaé potencjalnych zagrozen w sali (ostre krawedzie, przeszkody).
o Nauczyciel na WF dostosowuje aktywnos¢ fizyczng do stanu zdrowia ucznia.
e Przyjmowanie lekdw
o Jedli dziecko przyjmuje leki w ciggu dnia — dostep do nich powinien by¢ tatwy i
nadzorowany.
e Obserwacja
o Zwraca¢ uwage na objawy zwiastujgce napad (np. nietypowe zachowanie, zawroty
gtowy, mrowienie).
e Komunikacja
o Wszystkie osoby majgce kontakt z dzieckiem znajg procedury reagowania.

O O O O O

4.. Rodzaje napadow i rozpoznanie:
e Napad uogélniony toniczno-kloniczny (dawniej ,grand mal”):
o Utrata przytomnosci, sztywnos¢ miesni, drgawki catego ciata, $linotok, czasem
mimowolne oddanie moczu.
e Napad nieswiadomosci (,,absence”):
o Kroétkie ,zawieszenie sie” — dziecko patrzy w jeden punkt, brak reakcji.
e Napad czesciowy:
o Drgawki lub dziwne ruchy jednej czesci ciata, mogg wystapi¢ zaburzenia mowy lub
Swiadomosci.
5. Postepowanie podczas napadu toniczno-klonicznego
Czego NIE robic:
e Nie wkfada¢ nic do ust.
e Nie powstrzymywacé na site drgawek.
e Nie przenosic dziecka, chyba ze jest w niebezpiecznym miejscu.
Procedura:
e Zachowaj spokdj.
e Zabezpiecz miejsce — usun twarde i ostre przedmioty w poblizu.
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e Utdz dziecko ostroznie na boku (po fazie sztywnosci), aby utatwi¢ oddychanie i zapobiec
zadtawieniu.
e Pod gtowe podtdz co$ miekkiego.
e Poluzuj ciasne ubranie przy szyi.
e Mierz czas trwania napadu.
e Po ustaniu drgawek — pozostan przy dziecku do odzyskania petnej Swiadomosci.
e  Pozwdl dziecku odpoczgé.
6. Wezwanie pomocy medycznej (112) jest konieczne, jesli:
e Napad trwa dtuzej niz 5 minut.
e Po pierwszym napadzie nastepuje kolejny bez odzyskania przytomnosci.
e Dziecko doznato urazu podczas napadu.
e To pierwszy napad w zyciu dziecka w szkole.
e Trudnosci w oddychaniu po napadzie.
e Dziecko jest w cigzy lub ma inne powazne schorzenia.
7. Postepowanie przy innych typach napadow
e Napad nieSwiadomosci:
o Zapewnij bezpieczenstwo — delikatnie odsun dziecko od przeszkéd.
o Nie potrzasaj ani nie krzycz — poczekaj, az dziecko odzyska kontakt.
o Zapisz czas i opis zdarzenia.
e Napad czesciowy:
o Zostan przy dziecku, kieruj je w bezpieczne miejsce.
o Modw spokojnie, informujac co sie dzieje.
8. Po napadzie
e Dziecko moze by¢ zdezorientowane lub senne — zapewnij odpoczynek.
e Zapisz w dokumentaciji:
o Dateigodzine napadu.
o Czas trwania.
o Objawy.
o Podjete dziatania.
e Poinformuj rodzicéw.
9. Obowigzki szkoty

e Przeszkoli¢ personel w zakresie udzielania pierwszej pomocy przy napadach.

e Utrzymywac kontakt z rodzicami w sprawach leczenia i samopoczucia ucznia.

e Miec przygotowang apteczke z niezbednymi lekami ratunkowymi (jesli zalecane przez lekarza).

e Umozliwiaé¢ dziecku uczestnictwo w zajeciach w sposéb bezpieczny i dostosowany.

e Procedura na wypadek naruszenia prywatnosci — nieprawidtowe lub niezgodne z prawem
wykorzystanie danych osobowych i wizerunku ucznia lub pracownika.

XXIl. Procedura na wypadek naruszenia prywatnosci — nieprawidtowe lub niezgodne z

prawem wykorzystanie danych osobowych i wizerunku ucznia lub pracownika.
Zagrozenie to polega na naruszeniu prywatnosci dziecka lub pracownika szkoty poprzez
nieodpowiednie lub niezgodne z prawem wykorzystanie danych osobowych lub wizerunku dziecka i
pracownika szkoty. Nalezy zwréci¢ uwage, iz podszywanie sie pod inng osobe, wykorzystywanie jej
wizerunku lub danych osobowych w celu wyrzadzenia jej szkody osobistej lub majatkowej jest w
Swietle polskiego prawa przestepstwem. Najczestszymi formami wytudzenia lub kradziezy danych jest
przejecie profilu na portalu spotecznosciowym w celu dyskredytacji lub naruszenia dobrego wizerunku
ofiary (np. publikacja zdje¢ intymnych badZz montowanych), szantazu (w celu uzyskania korzysci
finansowych w zamian za niepublikowanie zdje¢ badz tresci naruszajgcych dobry wizerunek ofiary),

31
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dokonania zakupdw i innych transakcji finansowych (np. w sklepach internetowych na koszt ofiary) lub
uzyskania korzysci (np. ustugi premium SMS). Czesto naruszenia prywatnosci taczy sie z
cyberprzemoca.

1.

4.

Przyjecie zgtoszenia i ustalenie okolicznosci zdarzenia
Gdy sprawcag jest uczen - kolega ofiary ze szkoty czy klasy, uczniowie lub rodzice winni skontaktowac
sie z dyrektorem szkoty lub wychowawca. W przypadku, gdy do naruszenia prywatnosci poprzez
kradziez, wytudzenie danych osobowych wykorzystanie wizerunku dziecka dochodzi ze strony
dorostych oséb trzecich, rodzice winni skontaktowac sie bezposrednio z Policjg i powiadomi¢ o tym
szkote (zgodnie z Kodeksem Karnym Sciganie nastepuje tu na wniosek pokrzywdzonego). Istotne dla
$cigania sprawcy bedzie uzyskanie dowododw, ze sprawca zmierzat do wyrzadzenia ofierze szkody
majgtkowej lub osobistej. Samo podszywanie sie pod ofiare nie jest karalne.

Opis okolicznosci, analiza, zabezpieczenie dowoddéw
W pierwszej kolejnosci nalezy zabezpieczy¢ dowody nieodpowiedniego lub niezgodnego z prawem
dziatania - w formie elektronicznej (e-mail, zrzut ekranu, konwersacja w komunikatorze lub sms).
Réwnolegle nalezy dokona¢ zmian tych danych identyfikujgcych, ktdre zalezg od ofiary, tj. haset i
logindw lub kodéw dostepu do platform i portali internetowych, tak aby uniemozliwié kontynuacje
procederu naruszania prywatnosci - w dziataniu tym ucznia i/lub jego rodzica/opiekuna prawnego
powinien wspiera¢ wychowawca/ administrator dziennika elektronicznego/nauczyciel informatyki.
Jesli wykradzione dane zostaty wykorzystane w celu naruszenia dobrego wizerunku ofiary, badz w
innych celach niezgodnych z prawem nalezy dazy¢ do wyjasnienia tych dziatan i usuniecia ich
skutkow, takze tych widocznych w Internecie. Likwidacja stron internetowych czy profili w portalach
spotecznosciowych, ktdra wymagaé bedzie interwencji w zebrane dowody musi odbywa¢ sie za
zgoda Policji (o ile zostata powiadomiona). Szczegdlnej uwagi wymagajg incydenty kradziezy
tozsamosci w celu postuzenia sie nig np. podczas zakupu towardw online lub dokonania transakgji
finansowych. W tym przypadku nalezy skontaktowac sie ze sklepem lub pozyczkodawcg i wyjasnié
charakter zdarzenia.

Identyfikacja sprawcy.
W przypadku, gdy dowody jasno wskazujg na konkretnego sprawce oraz na spetnianie
przestanki, iz sprawca zmierzat do wyrzadzenia ofierze szkody majatkowej lub osobistej nalezy
je zabezpieczy¢ i przekazaé Policji. W przypadku, gdy trudno to ustali¢, identyfikacji dokonac
winna Policja.
W przypadku znanego sprawcy, ktéry jednak nie dziatat z powyzszych pobudek, szkota powinna
dazy¢ do rozwigzania problemu w ramach dziatann wychowawczo — edukacyjnych uzgodnionych
rodzicami.
Gdy sprawcg incydentu jest uczen szkoty, nalezy wobec niego — w porozumieniu z rodzicami —
podjgé¢ dziatania wychowawcze, zmierzajagce do uswiadomienia nieodpowiedniego i
nielegalnego charakteru czyndw, jakich dokonat. Jednym z elementéw takich dziatarn powinny
by¢ przeprosiny ztozone osobie poszkodowane;j.
Dyrekcja szkoty winna podjg¢ decyzje w sprawie powiadomienia o incydencie Policji, biorgc pod
uwage wiek sprawcy, jego dotychczasowe zachowanie, postawe po odkryciu incydentu oraz
opinie wychowawcy i pedagoga. Przed podjeciem decyzji o zgtoszeniu incydentu na Policje
nalezy rozwazyc, czy istniejg dowody, iz uczen - sprawca zmierzat do wyrzgdzenia ofierze szkody
majatkowej lub osobistej. W takim przypadku dobrym rozwigzaniem jest uzyskanie interpretacji
prawnej adwokata lub radcy prawnego.

Wspotpraca ze stuzbami i placdwkami specjalistycznymi .
e Gdy naruszenie prywatnosci, czy wytudzenie Ilub kradziez tozsamosci skutkujg

wyrzadzeniem ofierze szko
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W przypadku koniecznosci podejmowania dalszych dziatan pomocowych wobec ofiary,
mozna skierowa¢ ucznia, za zgodg i we wspdtpracy z rodzicami, do placowki
specjalistycznej, np. terapeutyczne;j.

Postepowanie wobec ofiar zdarzenia.
Ofiary incydentéw nalezy otoczy¢ — w porozumieniu z rodzicami/opiekunami prawnymi -
opiekg pedagogiczno-psychologiczng i powiadomi¢ o dziataniach podjetych w celu
usuniecia skutkow dziatania sprawcy (np. usuniecie z Internetu intymnych zdje¢ ofiary,
zablokowanie dostepu do konta w portalu spotecznos$ciowym).
Jesli kradziez tozsamosci, badz naruszenie dobrego wizerunku ofiary jest znane tylko jej i
rodzicom, szkota winna zapewni¢ poufnos¢ dziatan, tak aby informacje narazajgce ofiare na
naruszenie wizerunku nie byty rozpowszechniane.



